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1. AMBITO

A concretizacdao do Plano de atividades é um objetivo estratégico do Centro Social Juventude de Mar. Assim, a sua

concretizacao € compromisso de todos os profissionais.

2. OBJETIVOS

O presente documento pretende promover o desenvolvimento global das criancas.

3. REFERENCIAS
Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2de julho

Manual das Respostas Sociais

4. RESPONSABILIDADES

Compete a equipa pedagogica a implementacao do presente documento.

5. DESCRICAO
5.1 ENQUADRAMENTO

O Plano Anual de Atividades é um documento relevante, ao constituir-se um instrumento do exercicio de autonomia das
escolas, através do planeamento, de acordo com o projeto educativo, dos objetivos, das formas de organizacdo e de
programacao das atividades e a identificacdo dos recursos necessarios a sua execucao, como previsto na alinea c) do n.° 1 do
artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2de julho.

Enquanto instrumento de gestdo e planeamento diferenciado, o Plano Anual de Atividades obedece a uma logica de
integracéo e articulacao, tendo em vista a coeréncia, eficacia e qualidade do servico educativo. Através do desenvolvimento das
atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para as aprendizagens, apelando a sua participacao, criatividade, autonomia
e responsabilidade.

Deste modo, desenvolver-se-ao lacos de identidade coletiva, de entreajuda e de competéncias para a cidadania ativa,
caminhando-se na direcao de uma escola participativa, que promove a inclusao e um ensino de qualidade, tal como consta nos
principios definidos no Projeto Educativo.

E um plano que também pode sofrer alteracdes, tendo em conta algumas caracteristicas, necessidades ou interesses
que as criancas demonstrem ao longo do ano. Terd sempre como pressuposto a preocupacdo de se adequar ao grupo em
questao, tendo como objetivo fundamental promover o bem-estar e o desenvolvimento do grupo em geral e de cada crianca

individualmente.

PAGINA: 1 de 9

Mod.001.00



EM VIGOR A PARTIR DE: CODIGO

PA.102.00

5.2 OBJETIVOS

As criancas estao organizadas da forma tematica e correspondem a uma calendarizacéao de diversas atividades
a serem desenvolvidas em consonancia com um leque de atividades, nomeadamente com o projeto educativo.
Através do desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se:
e Desenvolver a criatividade e a imaginacao das criancas
e Promover a aquisicao de valores e atitudes responsaveis das criancas
e Sensibilizar as criancas para temas da atualidade focados em dias especiais
e Promover o desenvolvimento da crianca em diversas areas de saber
e Promover habitos saudaveis nas criancas
e Incentivar nas criancas o gosto pela cultura e socializacao
e Valorizar e divulgar os trabalhos realizados pelas criancas
e  Estimular o espirito critico e desenvolver a autonomia
e Sensibilizar os pais/encarregados de educacao para um trabalho em conjunto com a “escola”
e Melhorar a qualidade da participacao e integracao dos encarregados de educacao na vida escolar da instituicao

Incrementar a integracao e valorizacao da instituicao na instituicao na comunidade local e regional

5.3 METODOLOGIA DE DIVULGAGAO, MONITORIZAGAO E AVALIAGCAO

5.3.1 DIVULGACAO
As calendarizacbes das atividades estao contempladas nas Planificacdes semanais de atividades e no presente Plano Anual de
Atividades da Instituicao, que estarao afixados nos quadros informativos na instituicao, divulgados no site institucional e
Facebook da instituicao, bem como no Jornal da instituicao “Brisa de Mar”.

Serao também divulgados junto dos responsaveis/representantes legais através de reunices.

5.3.2 MONITORIZACAO
0 Plano Anual de Atividades (PAA) sera monitorizado semestralmente através da emissao de um relatoério que avalia o grau de
execucao das atividades programadas. Posteriormente sera realizada uma ata da reunidao com a avaliacdo. Para além disso, o

PAA é monitorizado apos cada realizacao das atividades, através da avaliacao da planificacao.

5.3.3 AVALIACAO
A avaliacdo do Plano Anual de Atividades (PAA) sera efetuada anualmente através de dados recolhidos ao longo das atividades:

registos de avaliacao das atividades e emissao de um relatério final.
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CALENDARIZACAO DE ATIVIDADES

i INTERVENIENTES
PERIODO TEMA OBJETIVOS ESTRATEGIAS/ATIVIDADES
) ) ) ) Creche
¢ Adaptacao das » Proporcionar um ambiente que permita as criancas Manipulacao e exploracao gradual dos Pré-escolar
criancas/Integracao sentirem-se seguras materiais da sala CATL
» Promover o convivio Decoracao e organizacdo dos espacos
> Integrar de forma ludica e divertida os novos membros da Brincadeiras ao ar livre
Setembro comunidade educativa 3 3 Sensibilizacdo e acompanhamento na
» Facilitar a aquisicao de habitos de cooperacao arrumacao arrumacio e conservacio do material
e autonomia ’ ’
» Incentivar o desenvolvimento de relacées positivas com a
familia, atendendo as suas necessidades e duvidas
o ) 3 Creche
e Outono » Sensibilizar as criancas para a observacao da Recolha de materiais alusivos ao outono no Pré-escolar
transformacao da natureza parque ex: folhas CATL
» ldentificar os frutos tipicos da estacao Decoracao da instituicdo com elementos
> Observar as cores carateristicas do outono carateristicos do outono
Passeios pela freguesia
e Dia do animal » Promover o conhecimento de animais que vivem em meio Pré-escolar
Outubro aquético
Ficheiros de imagens e historias alusivas a
esses animais Creche
o Dia da Alimentacéo > Reconhecer a importancia da alimentacao para a salde e Pré-escolar
(16 de outubro) bem-estar CATL
Placard da alimentacao
Realizacdo de uma atividade de culinaria Familia e parceiros
. . . Workshop sobre uma alimentacao saudavel
» Envolvimento da comunidade escolar e parcerias com a




familia Creche
Pré-escolar
CATL
Proporcionar um ambiente carateristico do Halloween .
Decoracao de elementos carateristicos do
o Halloween Halloween
Creche

e S. Martinho Promover as tradicoes culturais Realizacao de um cartuxo Pré-escolar
Proporcionar o convivio e a interacao da comunidade Magusto
educativa
Pré-escolar
Novembro Visita ao Museu Maritimo de Esposende
e Dia do Mar Aquisicdo de novos conhecimentos da vida maritima
16 de novembro C s . "
( ) Participacao do dia do pijama Creche
. . 3 i i Pré-escolar
Incentivar o respeito pelos outros Elaboracao de um painel alusivo ao tema
Sensibilizar e promover conhecimentos dos direitos das
o Dia Do Pijama criancas
Creche
e Natal Incentivar as criancas e os adultos a celebrar o Natal, Decoracao da instituicao Pré-escolar
fomentando os valores do amor e familia CATL
Dezembro Proporcionar o convivio e interacdo da comunidade
educativa Realizacao de uma lembranca
Valorizar tradicoes
Participacao na festa de Natal
Reis Sensibilizar a crianca para a importancia da preservacao e Realizacao de uma coroa Creche
conhecimentos das tradicoes _ ) )
Cancao dos reis Pré-escolar
Cantar as janeiras pelas ruas da freguesia Pré-escolar
Janeiro

Decorar os espacos com elementos alusivos do




Inverno

Dia escolar da

Sensibilizar as criancas para as transformacgoes da natureza
observar as suas modificacoes

Alertar toda a comunidade para a necessidade de uma edud
para a Paz, que promova valores como o respeito, a igualdaq
tolerancia, a solidariedade, a cooperacao e nao violéncia

inverno

Realizacao de trabalhos alusivos ao inverno

Dialogo/ debate sobre o tema

Desenhos alusivos

Creche
Pré-escolar

CATL

Pré-escolar

Nao Violéncia e da Paz CATL
(30 de janeiro)
. i Creche
o Dia dos Amigos > Explorar diferentes formas de mostrar os sentimentos de Realizacdo de uma modelo de coracdo em Pré-escolar
afeto, amizade e amor conjunto CATL
Creche
- , Pré-escolar
. o Confecao de mascaras
i ESt]mUlf:r a cr1att1v1d§cl1% ilizacio d teriai Enchimento de baldes para a decoracao da
Fevereiro proveitar o potencial da reutilizacao de materiais creche .
> Realcar a existéncia do Ar Pre-escolar
e Carnaval
> Proporcionar o convivio e interacdo da comunidade

educativa

Participar no desfile promovido pela camara
municipal

Participar no desfile de carnaval pelas ruas da
freguesia

Pré-escolar
CATL




Creche

e Dia do Pai » Valorizar a figura paternal Elaboracao do presente do dia do pai Pré-escolar
CATL
Creche
Pré-escolar
CATL
e Primavera > Conhecer alguns fendomenos fisicos que acontecem na Decoracao da instituicdo com elementos
primavera alusivos a primavera
Marco » Sensibilizar a crianca para a transformacao da natureza Visita ao exterior
Creche
Pré-escolar
CATL
Historia sobre a agua
> Sensibilizar a crianca para a importancia da agua Experiencias com agua
o Dia da Agua
. ) ) Creche
e Pascoa » Incentivar as criancas e os adultos a celebrar a Pascoa, Realizacdo de uma cestinha da Pascoa Pré-escolar
fomentando os valores do amor e familia Atividade surpresa da Pascoa CATL
» Valorizar as tradicoes
> Incentivar a brincadeira, o espirito de equipa e relagoes Pré-escolar
de amizade Caca ao ovo da Pascoa CATL
Abril Familia e parceiros
> Valorizar a importancia do exercicio do exercicio fisico Workshop sobre a atividade fisica
o Dia do exercicio
fisico
Creche
Maio e Dia da Mae » Valorizar a figura maternal Realizacao de uma lembranca para a Mae Pré-escolar
CATL
Fazer um postal para a familia Creche




Dia da Familia

Valorizar o papel da familia como elo afetivo

Pré-escolar
CATL

Dia da crianca

Dia Mundial do

Ambiente

Promover a socializacao
Despertar para a importancia da partilha e do convivio

Alertar para os perigos de maltratar o ambiente

Fazer um tributo aos oceanos e aos produtos que eles nos

Lanche convivio e atividades ludicas em
conjunto

Trabalhos sobre a reciclagem

Creche
Pré-escolar

Pré-escolar
CATL

Creche

Junho ) ' Pré-escolar
« Dia Mundial dos fornecem
Oceanos
Realizacao de placard alusivo ao fundo dos
Creche
oceanos ;
Valorizar as Tradicoes Pre-escolar
; CATL
e Santos Populares Decorar simbolos alusivos aos santos populares
Creche
Praia Pré-escolar
e Praia Promover momentos de diversao bem-estar entre as CATL
criancas num ambiente diferente
Proporcionar momentos de alegria
Julho A < o
Desenvolver a cooperacao e interacao escola/familia Creche
Proporcionar o convivio e interacdo da comunidade Festa de final de ano Pré-escolar
educativa CATL

Festa de final de ano
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7. CONCLUSAO

E uma mais valia para incrementar atividades diversas, contribuidoras para a formacdo pessoal e social das nossas

criancas, proporcionando-lhes um desenvolvimento educativo/cognitivo de grande qualidade.

Temos consciéncia da importancia de planificar as tarefas e também o seu peso na operacionalizacdo de todas as

atividades, tornando a vida social e as aprendizagens mais motivadoras, interessantes e significativas.

As planificacdes feitas atempadamente, permite-nos gerir melhor o tempo e responder de uma forma mais cabal aos

acontecimentos previstos ou que venham a ser propostos, podendo assim estar integradas, com criatividade e eficacia, na

dinamica do processo educativo de modo real e ajustado as vivéncias das criancas.
Entendemos que é de extrema importancia que haja articulacdo entre os diversos documentos

instituicdo de modo a que possam refletir, na pratica o bom funcionamento do centro.

8. DESTINATARIOS

Este documento destina-se a toda a comunidade interveniente no Centro Social Juventude de Mar.

reguladores da
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