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Avaliação do Plano Anual de Atividades 2020/2021 
 

As atividades propostas no PAA não foram concretizadas na sua grande maioria de acordo com a 

calendarização prevista. 

Perante a fase pandémica a nível mundial que estamos a viver condicionou o PAA e a sua 

organização/realização, visto estarmos a trabalhar em bolha. Uma vez que as nossas respostas sociais têm de 

cumprir todos os critérios e normas emanadas pela DGS e entidades Parceiras (DGEST e SS), as atividades 

delineadas no nosso PAA, tiveram que sofrer algumas alterações/ajustamentos, uma vez que a 

segurança/cuidados/prevenção dos nossos utentes esteve e continua a estar acima de qualquer plano. Deste 

modo, deliberou-se que as atividades passariam a ser realizadas em contexto de sala e como tal fomos 

obrigados a reajustar as mesmas em função das idades. 

Algumas atividades que foram trabalhadas em contexto sala foram: 

 

Calendarização Tema Creche Pré-escolar Catl 

Setembro Adaptação ✔ ✔ ✔ 

Outubro Outono ✔ ✔  

Dia do Animal ✔ ✔  

Dia da Alimentação ✔   

 Halloween ✔ ✔ ✔ 

Novembro S. Martinho ✔ ✔  

Dia do Mar    

Dia do Pijama    

Dezembro Natal ✔ ✔ ✔ 

Janeiro Reis ✔ ✔  

 Inverno ✔ ✔  

 Dia da não violência    

Fevereiro Dia dos amigos    

 Carnaval  ✔ ✔ ✔ 

Março Dia do Pai ✔ ✔ ✔ 

 Primavera ✔ ✔  

 Dia da Água  ✔ ✔ 
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Abril Páscoa ✔ ✔ ✔ 

 Dia do Exercício Físico  ✔  

Maio Dia da Mãe ✔ ✔ ✔ 

 Dia da Família ✔ ✔ ✔ 

Junho Dia da Criança ✔ ✔ ✔ 

 Dia Mundial do Ambiente  ✔ ✔ 

 Dia Dos Oceanos ✔ ✔  

 Santos Populares ✔ ✔ ✔ 

Julho Praia ✔ ✔ ✔ 

 Festa Final do Ano  ✔ ✔ 

 

 

De acordo com orientações recebidas pelo Governo da República Portuguesa, procedemos ao 

encerramento da nossa instituição de 22 de janeiro a 14 de março, devido à situação pandémica eminente a 

nível nacional. 

No entanto, durante esse período todas as respostas sociais continuaram a desenvolver atividades 

lúdico/pedagógicas com as crianças e respetivas famílias, num ensino à distância. 

 

OUTONO 
 

A estação do outono foi abordada por todas as respostas sociais, através de atividades de expressão 

plástica, decorações e diálogos com as crianças sobre as alterações da estação. 

      

 

DIA DO ANIMAL 

Este dia foi assinalado pelas respostas sociais creche e pré-escolar. Foi introduzido um aquário com 

peixes e também se realizaram atividades de expressão plástica alusivos aos animais aquáticos. 
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DIA DA ALIMENTAÇÃO 

Cada sala explorou através da música esta temática. Foi realizado um vídeo e divulgado nas redes 

sociais. 

     
 

HALLOWEEN 

Esta atividades teve a participação das famílias de todas as respostas sociais. Realizou-se uma 

exposição de abóboras decoradas pelas famílias. Para além desta atividade, todas as crianças foram 

brindadas com uma bruxinha. 

   

S. MARTINHO 

Foi realizado o tradicional magusto com a creche e o pré-escolar, e para levar as castanhas foi 

confecionado um cartuxo com material reciclado. 
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NATAL 

Para dar mais alegria e cor a esta época, tivemos a participação das famílias de todas as respostas 

sociais na realização e decoração de estrelas para embelezar o exterior da instituição. 

Realizamos uma lembrança com as crianças para levarem para as famílias e também tivemos a 

chegada do pai natal, que distribuiu prendas as todas as crianças. 

Uma vez que não foi possível a realização da nossa tradicional festa de natal, realizamos um 

pequeno vídeo com todos os colaboradores e membros da direção a desejar as boas festas a toda a 

comunidade em geral. 

             
 

REIS 

 

Para celebrar esta festividade, foi realizada uma coroa de reis e um trabalho de expressão plástica 

em formato 3D para representar os reis e a sua simbologia. 

 

   

INVERNO 

 

Esta estação do não foi trabalhada através de canções, poemas e trabalhos de expressão plástica e 

diálogos com as crianças acerca das alterações inerentes a estação. 
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CARNAVAL 

 

Devido ao encerramento da instituição causado pela situação pandémica, o grupo docente realizou 

um pequeno vídeo com figuras carnavalescas, para alegrar as crianças e as famílias. 

 

 
 

DIA DO PAI 

 

Para além de canções, poemas e dedicatórias alusivas a este dia, as crianças realizaram um pequeno 

miminho para oferecer ao pai. Realizou-se também um vídeo por sala para mimar os pais neste dia. 
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PRIMAVERA 

 

A estação da primavera foi vivida intensamente por toda a comunidade. Embelezamos a nossa 

instituição com flores confecionadas com tecido e moinhos de vento, em todo o espaço exterior. No entanto 

em contexto de sala, esta temática foi trabalhada a nível da expressão plástica, musical e literária. 

 

      
 

 

 

 

DIA DA ÁGUA 

 

Nesta efeméride, deu-se importância à área do conhecimento do mundo, mostrando a importância 

da água e os cuidados que devemos ter com a água. Foram feitos registos gráficos sobre estes itens. 

           
 

PÁSCOA 

Nesta quadra festiva, proporcionou-se divertimento às crianças nomeadamente no que respeita à 

decoração e caça aos ovos e na elaboração de um coelho para transportar os ovinhos de chocolate oferecidos 

pela instituição. 
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DIA DO EXERCÍCIO FÍSICO 

 

Devido à situação pandémica não se realizou o workshop previsto, mas tivemos a colaboração de 

um pai (professor de educação física) para a realização de exercícios físico no exterior seguindo todas as 

normas de segurança. 

      
 

DIA DA MÃE 

 

As crianças realizaram uma pulseira para oferecer às mães, para além de dedicatórias, poemas e 

canções trabalhadas em contexto de sala.  Realizou-se também um vídeo por sala para mimar as mães neste 

dia. 
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DIA DA FAMÍLIA 

Para simboliza este dia, foi pedido a colaboração aos pais através o envio de uma foto em família 

para a realização de um vídeo a homenagear as famílias de toda a instituição. 

    

 

DIA DA CRIANÇA 

Para celebrar com alegria este dia, foi proporcionado às crianças diferentes jogos ao ar livre. Foi 

oferecido por parte da instituição uma lembrança a todas as crianças. 

      

 

DIA DO AMBIENTE 

Neste dia abordou-se a importância/utilidade dos ecopontos e realçou-se a importância da 

reciclagem para a preservação do meio ambiente. 

      

 

DIA DOS OCEANOS 

Com a colaboração dos pais construiu-se um mural onde constava o oceano limpo/sujo. para o 

oceano limpo, os pais contruíram animais/plantas do meio aquático com material reciclado. para o oceano 
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sujo, as crianças juntamente com os seus pais foram a praia e recolheram lixo que lá encontraram e 

posteriormente colocaram no oceano sujo.  

       

 

SANTOS POPULARES 

Para comemorar esta época festiva, decorámos a parte exterior e interior com elementos alusivos a 

esta festividade, nomeadamente: bandeirolas; sardinhas e balões. No contexto sala, foram desenvolvidas 

atividades de expressão plástica e musical. 

                    

 

PRAIA 

Promovemos momentos de diversão e bem-estar às crianças levando-as à praia. 

    

 

FESTA FINAL DE ANO 

Para finalizar o ano letivo, realizamos a festa de finalistas apenas com os meninos a sala doa 5 anos 

e o 4º ano do CATL. Foi um momento de convívio entre as famílias e as crianças, respeitando todas as 

regras e normas de segurança. Na festa realizaram-se jogos tradicionais e desafios de dança, seguindo-se a 

entrega de lembranças e diplomas às crianças.  

Foi um momento de convívio, partilha e alegria. 
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Na concretização do PAA, encontramos vários pontos fortes. Destacámos o envolvimento dos 

pais/encarregados de educação, nas atividades realizadas ao longo do ano letivo. Foi notória a boa 

recetividade dos mesmos, face ás solicitações propostas pela equipa docente. Este envolvimento reforçou a 

ligação escola/família, sendo visível o entusiasmo das crianças ao verem os pais a participar. 

Para além deste ponto forte, o PAA, permitiu a aquisição de novos saberes; preservação e 

valorização das tradições locais; sensibilizar as crianças para a importância   da preservação e defesa do 

meio ambiente. 

Um dos pontos a melhorar, será a integração e valorização da instituição na comunidade local e 

regional, que em parte devido à pandemia não nos foi possível realizar. 

É de salientar que o envolvimento de toda a comunidade educativa na realização deste plano, é de 

extrema importância, para levar a cabo os objetivos nele propostos, bem como, para a formação integral das 

nossas crianças. 

 

PÁGINA: 10 de 10 

 
 
 
 
 
 


