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Bispo Auxiliar de Braga 

VISITA PASTORAL DE D. NUNO ALMEIDA A MAR 

     P. 3 e 4     

P. 7 

   Nos dias 24 e 25 
de outubro a comu-
nidade paroquial 
de S. Bartolomeu 
do Mar recebeu a 
Visita Pastoral do 
Bispo Auxiliar de 
Braga, D. Nuno 
Almeida. 

   Dia de “alegria, 
de júbilo e de com-
promisso” para 
todos. 

Sócio Honorário do Centro Social da Juventude de Mar 

DR. FERNANDO ALBERTO MATOS RIBEIRO DA SILVA DEIXA-NOS 
    O Centro Social da Juventude de Mar está mais pobre com o falecimento de um 

“grande amigo” e Sócio Honorário, o Dr. Fernando Alberto Matos Ribeiro da Silva, que 
ocorreu no dia 8 de outubro, na cidade berço, Guimarães. 

   Ex Governador Civil de Braga, foi um homem “amigo da nossa terra” , um defensor 
acérrimo  da verdade  e dos valores em que acreditava, defendendo a sua terra com garra 
e determinação.  

Foto: Manuel Azevedo 

Arquivo “BM” 
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S. BARTOLOMEU DO MAR: TERRA DE ROMARIA 

 

 

  A Associação Humanitária dos Dadores de 
Sangue do Concelho de Esposende informa 
que vai decorrer mais uma recolha de san-
gue e registo de medula óssea, nos locais e 
horas a seguir registados. 

   Apela-se a todos os habituais dadores 
para comparecerem à dádiva mais próxi-
ma, assim como àqueles que nunca deram 
sangue para experimentarem esta sensa-

ção de ser solidário. 

   Os homens podem dar sangue quatro vezes ao longo do ano, en-
quanto as mulheres podem oferecer o seu precioso líquido três vezes 
ao ano. 
    

   DEZEMBRO: 6 - Vila Chã, no Centro Paroquial. 11 - Curvos, na 
Junta de Freguesia. 13 -  Belinho, no Centro Paroquial. 14 - 
Gemeses, no Centro Paroquial.  
NOTA: As recolhas decorrem entre as 9H00 e as 12H30. 

DÁDIVAS DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA ÓSSEA 

Redação* 

 

   A situação de pandemia que o país vive está 
a fazer antecipar toda a vivência do Natal, 
sobretudo em termos comerciais. Por isso, já 
cheira a Natal. São diversas e muitas as tradi-
ções características desta festividade que a 
nossa comunidade tem vindo a manifestar 
publicamente. 

   Uma destas tradições típicas é a construção 
de Presépios… nas ruas, nos cantos, nos becos, nos jardins… da nossa locali-
dade. Esta tradição que se iniciou há vários anos na nossa comunidade preten-
de dar continuidade e contribuir para tornar o Natal de cada um mais parecido 
com o nascimento do Menino Jesus, que aconteceu numa manjedoura num 
curral de animais, símbolo da imensidão de simplicidade. 

   Assim, apela-se às pessoas que, por rua, se juntem e entre amigos, vizinhos 
e familiares construam o seu presépio… com criatividade, imaginação, carinho 
e espírito de grande alegria, que constitui qualquer nascimento. As nossas 
crianças necessitam destas vivências para enriquecerem a sua identidade 
cultural, social e humana. 

   Uma outra forma de lembrar esta quadra, é colocar, junto de cada Presépio, 
luzes na rua para alegrar o espaço envolvente dando outro colorido e brilho ao 
local. 

 

 

 PRESÉPIOS NAS RUAS DE MAR  

Antony Capitão | antony.brisademar@gmail.com 

   O Palacete | Contaram-me esta história uns dias atrás. Numa pe-
quena aldeia havia dois palacetes. Estavam disponíveis para todos, e 
eram de alguma forma mal aproveitados. Lá dentro podiam-se orga-
nizar festas, atividades; enfim, todo o tipo de convívios, mas pouco 
ou nada se passava nesses lugares. Havendo um espaço livre na pe-
quena aldeia, decidiram-se a construir… mais um palacete – um ter-
ceiro, portanto. 
Havia quem não concordasse muito com esta nova construção, pois 
diziam: “Este espaço de terra que temos, porque não o aproveitamos 
para uma coisa diferente; um grande jardim, por exemplo, algo único 
e majestoso, que nenhum dos nossos vizinhos tem de certeza?” 
Quem ganhou? O terceiro palácio pequeno. Quase resignado, quem 
me contava ainda me disse no fim: “A mim ensinaram-me que antes 
de termos palacetes, seria bem mais importante termos coisas para 
lá fazermos e pessoas para lá estarem”. Eu, de mim, afasto-me de 
dizer o que acho do assunto. 

 

Manuel Azevedo* 

 

Presépio do Santuário 
de Fátima-Leiria 

Redação* 

BOLETIM CULTURAL DE ESPOSENDE 
   A Câmara Municipal de Esposende apresentou, 

recentemente, o Boletim Cultural de Esposende, na 

Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura, em 

Esposende, obra que reúne textos de vários autores 

que tratam matérias relacionadas com a História de 

Esposende, com destaque para o trabalho do Profes-

sor Doutor Franquel im Neiva Soares. À cerimónia 

presidiu Benjamim Pereira, presidente da autarquia.  

   Este primeiro número da terceira série apresenta-

se graficamente renovado, a cores, o que o torna ainda mais 

atrativo e de fácil leitura. 

   Na altura da apresentação, a vereadora da Cultura, Angéli-

ca Cruz, referiu que os trabalhos que o Boletim Cultural apresenta visam “temáticas diversas”, de 

“excelente qualidade e de inquestionável interesse para a comunidade esposendense”.  

   Agradeceu ainda, a disponibilidade dos autores dos trabalhos assim como a sua presença “que 

muito dignifica esta sessão”. 

   Recorde-se que o Boletim Cultural de Esposende teve origem em 1982, enquanto “veículo 

fundamental para o desenvolvimento cultural deste concelho e um meio importante de divulgação 

dos valores histórico sociais, em todos os campos da nossa sociedade”,  

   Nesta edição, com 217 páginas, podem ler-se artigos sobre “Armando Boaventura, um notá-

vel das artes e das letras”, da responsabilidade de Albino Penteado Neiva; “António Losa, Um 

Homem das Arábias”, de Henrique Barreto Nunes, e “O meu pai, António Losa”, da autoria da 

filha Manuela Losa; “Francisco António de Faria, e Engenheiro Vilas Boas e o Encanamento 

do Cávado”, de José Eduardo de Sousa Felgueiras; “D. Frei Bartolomeu dos Mártires e o 

Concelho de Esposende”, da responsabilidade de Franquelim Neiva Soares; “Breve Relação 

do Naufrágio do Navio Nossa Senhora da Rosa, perdido através de Esposende em 1577. O 

Navio de Belinho?”, de Amândio J. M. Barros; “Naufrágio Bético e provável embarcadouro de 

época romana em Rio de Moinhos) Esposende, Norte de Portugal)”, por Rui Morais e “Página 

Solta | Barcos de Pedra”, de Isabel Cristina Mateus. 

   O trabalho do investigador e historiado marense, Franquelim Neiva Soares, demonstra a ação 

enérgica que o S. Bartolomeu dos Mártires teve nas paróquias do nosso concelho, quer pelas 

várias visitas realizadas bem como pelas inúmeras recomendações que sugere e pela exigência 

doutrinal que impõe naquele período. Como o autor refere dirigindo-se a S. Bartolomeu dos 

Mártires, “um homem bom e santo que se empenhara denodadamente na reforma da Igreja e na 

salvação do povo de Deus que lhe fora confiado”. 
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 Noticiário Religioso 
Pe. Manuel  

Viana* 

  O Bispo Auxiliar da arquidiocese de Braga D. Nuno Almeida realizou a Visita Pas-
toral à comunidade paroquial de S. Bartolomeu do Mar nos passados dias 24 e 25 
de outubro. Como tudo correu bem, resta-me agradecer. 

   E começo por agradecer precisamente ao Senhor D. Nuno, pela sua presença e 
pelas belas palavras que nos deixou, quer no encontro com os crismandos quer 
nas Eucaristias de sábado e domingo. 

   Agradeço a presença das autoridades civis (Junta e Assembleia da União de Fre-
guesias de Belinho e Mar) e paroquiais (Conselho Económico Paroquial de S. Barto-
lomeu do Mar). 

   Agradeço ao grupo coral da paróquia de S. Bartolomeu do Mar pelo empenho e 
maior afinco na preparação e interpretação dos cânticos, quer no sábado quer no 
domingo. 

   Agradeço às zeladoras dos altares e às equipas de limpeza da igreja pelo (ainda) 
maior cuidado. 

Dou os parabéns ao grupo de crismados. A grande maioria aproveitou os encon-
tros prévios, preparou-se pela celebração individual do sacramento da Reconcilia-
ção, da Confissão ou Penitência e esteve com postura digna durante a celebração 
da Eucaristia. 

   Agradeço à Eugénia Cepa e ao Rúben Pinheiral pelo cuidado na animação dos 
encontros dos crismandos. 

   Para que conste, aqui ficam os nomes dos crismados e respetivos padrinho ou 
madrinha de Crisma: Alberto Rodrigues Lima do Vale (Maria Goreti Cardoso Lima), 
Ana Beatriz Lopes Rodrigues (Custódia do Céu Andrade Coutada), Ana Cristina 
Martins Soares (Alfredo Constantino Alves Martins), André Filipe Martins Ribeiro 
(Maria da Glória Moreira Martins Ribeiro), Aritson da Cruz Fortes (Joana Carina de 

Almeida Maranhão), 
Beatriz Sá Abreu 
(Diana Morgado Sá 

Baltazar), Carina Sofia 
Saleiro Lima (Rosa 
Maria Sampaio Brás 
Lima), Carla Sofia de 
Almeida Ribeiro 
(Estêvão Manuel Mar-
tins Correia), Catarina 
Afonso Viana (Isabel 
Maria Santos Afonso 
Razão), Cláudia Luzia 
Ribeiro Almeida 
(Maria Eugénia Carnei-
ro Cepa), Emanuel 

Sampaio Flores (Rúben Enes Pinheiral), Inês Moreira dos 
Santos (Sandra Cristina Dias Moreira), Mara Peixoto Silva 
(Susana Albina da Rocha Silva), Margarida Martins Ribeiro 
(Maria da Glória Moreira Martins Ribeiro), Maria Inês Afonso Viana (Maria Armin-
da Santos Afonso Viana), Ricardo Manuel Rodrigues Lima Santos (Manuel Sampaio 
Lima), Rodrigo Zão Pereira (Maria Eugénia Carneiro Cepa), Rúben Enes Pinheiral (P. 
Manuel Domingos Sampaio Viana), Sandra Cristina Cardante Marques (Maria Ar-
minda Santos Afonso Viana), Sandra Filipa da Costa Cardoso (Lucinda Alexandra 
Cardoso Pires), Solange Parente Lima (Vânia Regina Parente de Castro), Tiago 
Azevedo Pereira (Manuel António Sampaio Azevedo), Tiago Fernando Lima Nunes 
(Carla Susana Lima Saleiro Maranhão), Vanessa Viana Enes (Rafael Cepa Viana) e 
Verónica Cepa Caseiro (Martinha Manuela Cepa Inês). 

 

   No livro dos assentos de Batismo da comunidade paroquial de S. Bartolomeu 
do Mar, o Senhor D. Nuno escreveu: «Visita Pastoral. No dia 24 e 25 de outubro 
de 2020, concluiu-se a Visita Pastoral a esta comunidade de S. Bartolomeu do 
Mar, cuja preparação começou em janeiro e foi interrompida por causa da pan-
demia do Covid-19. Houve, no dia 24, encontro com os crismados e Eucaristia 
paroquial, onde participaram os membros do Conselho Económico e Pastoral, o 
Sr. Presidente da Junta e da Assembleia e grande número de paroquianos. No 
domingo, 25 de outubro, foi celebrada a Eucaristia, na qual foram crismados 25 
jovens (16 raparigas e 9 rapazes). É pároco o P. Manuel Sampaio Viana, a quem 
agradecemos a preparação e vivência desta visita e o seu serviço generoso a esta 
comunidade. 25.10.2020, + Nuno Almeida, Bispo Auxiliar de Braga». 

 

Pub 

 

ROMARIA DE S. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMÓNIO CULTURAL IMATERIAL 

   

D. NUNO ALMEIDA VISITOU MAR 

 

 

    

 

Imaculada Conceição  

da Virgem Santa Maria 

      

No próximo dia 29 de novembro, começa, 
na vida da Igreja, a novena preparatória 
da solenidade da Imaculada Conceição da 
Virgem Santa Maria, que se celebra no 
dia oito de dezembro, dia santo de guar-
da, em que os cristãos têm o dever de 
participar na Missa inteira e abster-se dos 
trabalhos servis. 

   São nove dias dedicados a refletir e 
meditar no privilégio que Deus deu a 
Maria de nascer sem a mácula do pecado 
original, com que todos nascemos depois 
do pecado original cometido pelos pri-
meiros progenitores da raça humana, do 
qual não temos culpa alguma e que se 
apaga em nós pela celebração do sacra-

mento do Batismo. 

   Na igreja paroquial de S. Bartolomeu do Mar, a vivência da novena será 
marcada pela recitação do terço, meia hora antes da Missa (18H00), em 
honra da Imaculada Conceição de Nossa Senhora. Na Eucaristia, no momen-
to da homilia, será feita uma reflexão sobre a Senhora da Conceição e a 
oração universal será dirigida à especial intercessão de Nossa Senhora. 

   Que cada paroquiano de S. Bartolomeu do Mar possa dispor das suas vidas 
de tal modo que possa aproveitar a vivência da novena em honra da Imacu-
lada Conceição da Virgem Santa Maria. 

 

Imaculada Conceição de Vila 

Paróquia 
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  “Hoje é um dia de alegria, de júbilo e de compromisso” para a paró-
quia de S. Bartolomeu do Mar, arciprestado de Esposende, referiu o 
jovem Rúben Pinheiral, em tom de despedida dirigida ao Bispo Auxiliar 
de Braga, D. Nuno Almeida, após a visita pastoral realizada nos dias 24 e 
25 de outubro, em que crismou 26 jovens da comunidade. 
   O Bispo Auxiliar de Braga, D. Nuno Almeida realizou a visita pastoral a 
S. Bartolomeu do Mar, no arciprestado e concelho de Esposende nos 
dias 24 e 25 de outubro, tendo crismado 26 jovens da comunidade paro-
quial. 

   Na homilia, o 
prelado braca-
rense dirigiu-se 
aos jovens que 
receberam a 
Confirmação ou 
Crisma, referindo 
que este dia “é 
para marcar a 
vossa vida” pois 
“precisamos de 

vós para a proteção do ambiente, para a defesa da vida e para se deixa-
rem orientar pelas causas nobres e serem cuidadores uns dos outros”.  
Salientou que “a experiência religiosa, hoje, continua a ser válida” pois a 
fé cristã é, ao mesmo tempo, uma fé “contemplativa e mística, mas 
também uma fé de olhos bem abertos para um mundo complexo como 
o de hoje”; uma fé de “ter as mãos sempre disponíveis para ajudar”; 
uma fé que “nos obriga a ter as sandálias, os sapatos ou as galochas 
calçados e prontos a partir para ir ao encontro do outro, do próximo”, 
pois é uma fé “concreta e de proximidade”, explicou D. Nuno. Por outro 
lado, adiantou que o “próximo” é aquele “de quem tu te fazes próximo, 
de quem te aproximas, de quem tu vais ao encontro” e não “a família” 

como entendiam os fariseus. A parábola da Samaritana é património 
mundial, referiu o prelado. “A fronteira é entre quem vive só para si e 
quem é capaz de amar e servir o irmão”, segundo refere o Papa Francis-
co na sua carta “Todos Irmãos”. E continuou: “hoje há muita gente que 
não sabe amar, mas sabe tramar”. A sociedade atual vive a “idolatria do 
eu, ao sermos donos e escravos de nós mesmos”. “Os mais próximos 
fisicamente são, por vezes, os mais afastados socialmente” pois a globa-
lização “fez-nos vizinhos, mas ainda não nos fez irmãos”, rematou D. 
Nuno. 
   Neste sentido, a igreja deve ser “mais fraterna, samaritana e desenvol-
ver a capacidade de perdão”, para além de promover “grupos de seme-
adores da palavra” sendo a paróquia “uma verdadeira casa de família, 
fraterna e acolhedora”. Por isso, a ação do Espírito Santo é para “nos 
tornar pessoas dom” e atentos aos outros, já que a paróquia é “uma 
fonte de água viva”, disse o prelado de Braga, que agradeceu a presença 
de todos nestes dois dias de trabalho e deu os parabéns “por esta cele-
bração tão bela”. 
   O pároco Manuel Viana agradeceu a presença de D. Nuno Almeida por 
“esta visita que ajudou a comunidade a crescer, a fortalecer e a desen-
volver a sua fé e a comprometer-se ainda mais com a igreja”. Agrade-
ceu, ainda, “a todos os presentes nas cerimónias desta visita”. 

  

 

TRAVESSA DA RUA CANGOSTA NOVA, Nº 1 - 4740-512 MAR 

PUB 

VISITA DE D. NUNO ALMEIDA A S. BARTOLOMEU DO MAR 

Texto e Fotos: Manuel Azevedo* 

 Paróquia 

   D. Nuno trouxe à comunidade de S. Bartolomeu do Mar uma 

saudação muito especial do Sr. Arcebispo, D. Jorge Ortiga, e agra-

deceu “o acolhimento e a amizade nestas circunstâncias especiais”. 

   Agradeceu ao pároco Manuel Viana “pela organização da visita e 

pela dedicação ao serviço da comunidade de S. Bartolomeu do 

Mar”. 

   Agradeceu e saudou os padres naturais de Mar: o historiador e 

professor Franquelim Neiva Soares e Alfredo Cardoso. 

   Saudou os crismandos. 

   Saudou o Conselho Económico e Pastoral de Mar. 

   Saudou todos os elementos que trabalham no Apostolado da paró-

quia. 

    Saudou as autoridades civis, nomeadamente, a Junta e o Presi-

dente e a Assembleia de Freguesia da União de Freguesias de Beli-

nho e Mar e “os que dedicam ao bem comum”. 

   Saudou as associações locais da comunidade. 

   Saudou todas as famílias da paróquia de Mar e aqueles que fale-

ceram e que fazem parte da comunidade. 
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DAR SANGUE É… DAR VIDA. DÊ SANGUE. SEJA SOLIDÁRIO! 

NOTÍCIAS DA ASSOCIAÇÃO 
 

ANIVERSÁRIOS 
OUTUBRO 

01 – Nuno Filipe Laranjeira e Sá, 40 

02 – Manuel Cepa Pires Cerqueira, 77 

03 – Cidália Maria Silva Afonso, 48 

     - Carla Isabel Meira Capitão, 36 

     - André Novo Rei, 27 

06 – Dr. Manuel António Sampaio Azevedo, 64 

09 –Francine Pires Sampaio, 51 

12 – Adão Abreu Martins Cepa, 56 

      - Cristiano Rei da Costa, 14 

13 – Jorge Manuel Carqueijó Saleiro Lima, 40  

17 – Maria Cândida Abreu Sampaio, 71 

18 – Profª Maria Emília Morgado M. Martins, 64 

    - Maria Isabel dos Santos Leitão, 46  

19 – Manuel Martins, 84 

20 – Piedade Laranjeira Capitão Vila-Chã, 60 

   - José Sampaio Cepa Meira, 60 

   - José Manuel, 75 

   - Maria Regina Afonso, 75 

22 – Mariana Almeida Caramalho, 16 

23 – Maria Alzira Cardoso Cepa, 64 

24 – João Paulo Arezes Cepa, 37 

26 – Maria Amélia Laranjeira Alves, 78 

      - Profª Dora Susana Fonseca Abreu Cepa, 

48 

28 – Manuel Fernando Capitão Couto, 55 

     - Profª Maria Edite Mourão Ferreira S. Azeve-
do, 67 

29 – António Sampaio Capitão, 49 

      - Alexandra Leitão, 46 

30 – Elísio José Afonso Faria, 45 

     - Jacinto Paulo dos Santos Leitão, 48  

     - José Manuel Capitão Carqueijó, 35 

     - Mara Peixoto Silva, 18     

  

   A todos os aniversariantes “Brisa de Mar” 
deseja muitas felicidades e longos anos de vida. 

 

- FLORES 

- PLANTAS 

- ARRANJOS 

- LEMBRANÇAS 

- ARRANJOS DE CEMITÉRIOS 

- ARTIGOS DE DECORAÇÃO 

Edifício São Miguel 

Marinhas – Esposende 

Telm.: 924 030 332 

mercadinhodaflor@sapo.pt 

Pub        

Redação* 

        

   A colaboração de cada assinante, por mais pequena que seja, é sempre 
muito importante e bem vinda para a vida e sobrevivência do “Brisa de Mar”. 
Queremos que o Jornal chegue às mãos de cada leitor.  Mas, em parte, tudo 
depende,  e muito, da colaboração e apoio que cada um manifesta através da 
sua generosidade.  

    Registamos, hoje, mais assinantes ou amigos que deram a sua colaboração 
para as despesas com a publicação do “Brisa de Mar”, o que muito agradece-
mos. 

 

    Comissão de Festas da Romaria de S. Bartolomeu 2020, 50€; 
Prof.ª Maria da Paz Cepa Machado Martins, 50 €; Fran-
cisco Patrão, 10 €. 

Colaboração 

Redação* 

    

   No uso das competências conferidas pelo nº 3, do artigo XXIX, 
dos Estatutos do Centro Social da Juventude de Mar, convoco todos 
os associados para uma Assembleia Geral Ordinária, a realizar no 
dia 16 de Novembro de 2020, às 21,00 horas, na sede social, sita 
na Estrada Real, nº 90, na Freguesia de Mar, do Concelho de Espo-
sende, com a seguinte ordem de trabalhos. 
   Ponto 1 – Análise e discussão da 1ª Revisão da Conta de Explora-
ção Previsional e Orçamento de Investimentos do ano de 2020. 
   Ponto 2 – Análise e discussão da Conta de Exploração Previsional 
e Orçamento de Investimentos para o ano de 2021. 
   Ponto 3 – Análise da doação dos terrenos a fazer pela Câmara 
Municipal de Esposende para integrar 234 metros quadrados no 
lote nº 44 e 165 metros quadrados a integrar no lote nº 53. 
   Ponto 4 – Ratificação da deliberação da direcção do Centro Soci-
al da Juventude de Mar (reunião de 14.09.2020) que nomeia a 
Senhora Sofia Maria Fernandes Sá para o cargo de Vice-Presidente 
do Centro Social da Juventude de Mar. 
   Ponto 5 – Análise da proposta para votação de um voto de pesar 
pelo falecimento do Sócio Honorário Dr. Fernando Alberto Ribeiro 
da Silva, falecido no dia 8 de Outubro de 2020. 
 

Mar, 29 de Outubro de 2020 
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 

(António Fernando de Abreu Cepa) 

PRÉMIO LITERÁRIO MANUEL DE BOAVENTURA 
 O prazo de candida-
turas ao Prémio Lite-
rário Manuel de Boa-
ventura 2021 decorre 
entre 15 de outubro 
de 2020 e 15 de 
janeiro de 2021, 
segundo informou a 
Câmara Municipal de 
Esposende. 

   Este prémio que o 
Município de Espo-
sende instituiu com a 

intenção de homenagear e divulgar o escritor Ma-
nuel de Boaventura já vai na terceira edição, tem 
um valor pecuniário de 7500 euros e abrange a 
modalidade de narrativa de romance ou de conto.      

   Nascido em 1885, em Vila Chã, Manuel Joaquim 
de Boaventura fixou residência, em 1906, na vizi-
nha freguesia de Palmeira de Faro, onde escreveu 
toda a sua obra literária muito ligada à cultura 
local, aos hábitos, tradições e costumes do nosso 
Minho.  

Manuel de Boaventura faleceu a 25 de abril de 
1973, em Esposende. 

   A avaliação das obras estará a cargo de um júri 
constituído por dois críticos literários de reconheci-
do mérito académico e por um representante da 
Câmara Municipal de Esposende.  

   O regulamento está disponível on-line, em http://
www.municipio.esposende.ptpages/980 

   

Centro Social da Juventude de Mar 

ASSEMBLEIA GERAL 

CONVOCATÓRIA 

Redação* 

 

 

COMISSÃO DE FESTAS  

DA ROMARIA DE 2021  

   A Comissão de Festas da Romaria de S. Bartolomeu para o ano de 2021 é constituída 
pelos seguintes elementos: presidente: Padre Manuel Viana. VOGAIS: ANTÓNIO MARTINS 
BARBOSA; Manuel Carvalho Ribeiro, Manuel Fernando Bajão Afonso, Mário Jorge Sapatei-
ro Miranda, Joaquim Abreu Enes, Rui Miguel Afonso Brás, Leonel Viana da Silva e Manuel 
Fernando Cardoso Capitão. 
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  F ECOVIA DO LITORAL NORTE 

   F OBRAS NO PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO 

   F CONSTRUÇÃO DO MULTIBANCO 

   F LOTEAMENTO DO CENTRO CÍVICO 

   F AMPLIAÇÃO DO ADRO PAROQUIAL PARA POENTE ATÉ 
AO SALÃO PAROQUIAL 

CÂMARA APONTA INVESTIMENTOS... EM MAR: 

Benjamim Pereira,  Presidente da Câmara Municipal de Esposende 

(“Brisa de Mar”, maio de 2020) 

     Obrigado, Maria Augusta: 

   Esta semana, a nossa paróquia chora uma das suas 
maiores obreiras: a Maria Augusta Correia. 

   Maria Augusta chegou à nossa paróquia após a morte 
do Padre Albino, acompanhando, juntamente com a sua 
mãe, o então recente nomeado abade de Belinho, o 
Padre Rodrigues. 

Começou a fazer apostolado com árdua coragem, transformando radicalmente a 
base de uma paróquia pobre e extremamente frágil nas suas estruturas. Deu 
nova vida à catequese, acompanhou muitos jovens em formações e retiros. Com 
as jovens da paróquia fez um trabalho de acompanhamento quer espiritual, 
quer mais prosaico, ensinando novas técnicas domésticas e estimulando o pala-
dar para novos gostos gastronómicos. A página feminina do “Mensageiro de 
Belinho” é exemplo disso mesmo. Este jornal informativo foi um projecto do 
qual fez parte e que lhe foi muito querido. Recordou-o sempre com emoção, 
pois, para além de ser um novo meio de evangelização do qual se servia a paró-
quia, foi também um abraço de saudade para os emigrantes e para os homens 
que estavam no Ultramar. Com a mesma dedicação que entregava a todas as 
causas, serviu a liturgia, tecendo um número considerável de paramentos e 
prestou cuidados de enfermagem, muitas vezes gratuitamente, a quem mais 
precisava. 

   Ofereceu toda a sua vida a Jesus Cristo e à sua Igreja. Trabalhou sempre com e 
para Jesus Cristo. Esta terra, que não é a sua de origem, foi a terra que Deus 
para ela escolheu e que sempre aceitou como sua. A sua vida foi uma busca 
incessante de Deus, através do apostolado e da caridade, mas especialmente 
pela oração incessante que foi alimento do seu corpo e da sua alma. Recorda-

mos com emoção as suas caminhadas diárias ao Santuário de 
Nossa  Senhora  da Guia, de quem era profundamente devota. 

   Faleceu aos 94 anos, no dia 19 de Outubro, com uma coragem muito grande 
em Jesus Cristo, tendo subido o Monte da Guia no dia anterior para entregar a 
beleza  das flores a Nossa Senhora. 

   A comunidade paroquial de Belinho está-lhe profundamente grata e, por isso, 
a chora com lágrimas de esperança, na certeza da sua ressurreição em Cristo, 
nosso Deus e Senhor. 

   À sua irmã, Maria Rosa, deixamos a certeza da nossa oração. 
         Rafael Cepa 

FALECEU A D. MARIA AUGUSTA CORREIA 

Pub 

 

 

 

 
Correspondente: 

Manuel Fernando 

Comissão de Festas 2020 
   A situação de pandemia que o país tem vindo a viver impediu que os eventos e festividades se 
realizassem no país. 

   Assim, a Comissão de Festas viu-se obrigada a cancelar todos os espetáculos artísticos que havia 
contratado para a Romaria de S. Bartolomeu do Mar 2020. 

   No entanto, cumpriu-se parte do programa estritamente religioso, para além da Feira do Linho. No 
dia 24, dia do Padroeiro, e cumprindo as regras sanitárias dimanadas da área da saúde, assistiu-se a 
um mar de gente que alheio a tudo o que se passava, quis venerar e homenagear o Apóstolo e Mártir 
S. Bartolomeu, pelas muitas bênçãos que tem concedido aos seus devotos. E, por isso, cumpriu-se a 
tradição, pois até o Banho Santo aconteceu nas ondas tépidas do oceano! 

   Por tudo isto, a Comissão da Romaria está de parabéns. Houve receitas e houve despesas. O saldo 
passa para o ano seguinte, já que a Comissão assumiu dar continuidade ao trabalho que não conclu-
iu este ano. 

RECEITAS: Esmola de S. Miguel: 2.650,00€; Janeiras: 3.200,00€; Arroz de cabidela: 2.150,00€; 

Cozido à Portuguesa: 1.250,00€; Francesinhas: 750,00€; Bar da Comissão: 3.500,00€; Lugares da 

Feira do Linho: 890,00€; Esmola Prato da Igreja: 5.050,00€; Leilão de frangos: 820,00€; Feirinhas no 

Adro: 2.450,00€. TOTAL: 22.730,00€. 

DESPESAS: Serviço Padre Viana: gratuito; Iluminação Igreja: 1.000,00€; Tipografia: 960,00€; Gel 

desinfetante: 150,00€; Vítor Fogo: 650,00€; Luz arraial da torre: 159,00€; Aluguer andor tradicional: 

150,00€; Aluguer andor V.P. Âncora: 50,00€; Despesas com almoços: 195,00€; Despesas de almo-

ços Colaboradores da Festa: 650,00€; Carro para Sorteio: 3.300,00€; Despesas com Bar: 1.800,00€; 

Arroz de cabidela: 800,00€; Cozido à portuguesa: 550,00€; Francesinha: 300,00€; Oferta “Brisa de 

Mar”: 50,00€. TOTAL: 10.764,00€. SALDO: 11.966,00€. 

   A Comissão de Festas informa que os contratos efetuados para abrilhantar as festividades do ano 
2020 passaram para o ano 2021. 

   A Comissão também agradece toda a compreensão e colaboração, “pois as festividades que nos 
foram permitidas realizar decorreram com o maior sucesso, em virtude da colabo-
ração de todos os visitantes”. Redação* 
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Sócio Honorário do Centro Social de Mar 

Dr. FERNANDO RIBEIRO DA SILVA 

VOTO DE LOUVOR AO SR. FERNANDO CEPA 

Redação* 

Redação* 

   A direção do 
Centro Social 
da Juventude 
de Mar, na sua 
reunião de 14 
de outubro, 
aprovou, por 
unanimidade, 
um VOTO DE 
PESAR pelo 
falecimento do 
Dr. FERNANDO 
ALBERTO MA-

TOS RIBEIRO DA SILVA, Sócio Honorário do Centro Social da Juventu-
de de Mar, ocorrido no dia 8 de outubro, em Guimarães, com 89 
anos de idade. 
   O Dr. Fernando Ribeiro da Silva, ex Governador Civil de Braga du-
rante vários anos, foi “um grande amigo da nossa Instituição”, tendo 
uma ação preponderante no apoio à construção do edifício do Centro 
Social da Juventude de Mar, na década de 1980. 
   Como amigo de S. Bartolomeu do Mar e do concelho de Esposende, 
marcou presença várias vezes na nossa localidade. 
   O Dr. Ribeiro da Silva ocupou vários cargos de relevo de âmbito 
regional e nacional. Foi Deputado na Assembleia Constituinte, em 
1975/76. Foi agraciado com a Comenda da Ordem de Mérito Civil, 
atribuída pelo Presidente da República Mário Soares, assim como a 
medalha da Cidade de Guimarães em ouro, e em 2016 foi agraciado 
com a Ordem de Mérito do Infante D. Henrique, pelo 

 

Redação* 

O Dr. Fernando Ribeiro da Silva (Dir.) com Alberto Fi-
gueiredo, ex Presidente da Câmara de Esposende. 

   Como referimos na edição anterior, o Movimento Partido da Terra apresentou 
na Assembleia de Freguesia da União de Freguesias de Belinho e Mar, no 
passado dia 26 de setembro, através dos eleitos Manuel Abreu e Vanessa 
Azevedo, uma proposta de um Voto de Louvor ao ex presidente do Centro 
Social da Juventude de Mar, Sr. Fernando Cepa, aprovada com seis votos: 3 do 
PSD, 2 do MPT e 1 da CDU. E i abstenção do PSD. Dada a relevância do as-
sunto e em virtude de na edição anterior não ter havia espaço para o publicar, 
deixamos o registo, na íntegra: 

   “Como é do conhecimento de todos os presentes, recentemente, o Senhor 
Fernando Cepa cessou funções de Presidente do Centro Social da Juventude 
de Mar. 

   O Sr. Fernando foi, no verdadeiro sentido da palavra, um dos grandes obrei-
ros desta terra. Como muitos poucos, soube olhar a realidade, identificar as 
necessidades e antecipar os desafios sociais da extinta freguesia de S. Bartolo-
meu do Mar. E ainda mais importante do que isso, soube pensar soluções e 
implementá-las de forma exemplar. À sua audácia, à sua perspicácia, à sua 
perseverança, ao seu sentido de entrega sem outro objetivo senão o bem e o 
desenvolvimento da comunidade devemos muito, desde a área social com o 
Jardim de Infância e ATL, passando pelo domínio desportivo como é o caso do 
andebol feminino, sem esquecer a atuação cultural, com a publicação de inú-
meras obras de valor inestimável para a comunidade Marense. 

   O contributo do Sr. Fernando Cepa é indiscutível no passado e presente e 
perdurará para sempre na nossa comunidade. Considerando a gratidão e o 
reconhecimento pelo mérito do serviço prestado propomos a esta Assembleia a 
atribuição de um voto de louvor ao Sr. Fernando Cepa, que lhe deverá ser 
transmitido. Propomos ainda que o Sr. Presidente da Junta apresente uma 
proposta ao Executivo Camarário para que o Sr. Fernando Cepa seja publica-
mente reconhecido nas condecorações do próximo Dia do Município.” 

 

   O campo de futebol do Centro Social da Juventude de Mar vai 
entrar, em breve, em obras de beneficiação. 

   Neste momento já se procedeu à limpeza do recinto desportivo 
e dos espaços adjacentes, trabalhos a cargo do Carlos Carqueijó. 

   Posteriormente, vai-se proceder ao reforço do muro de prote-
ção do lado poente, limpando e calçando as pedras com betão 

armado, para, a seguir, se construir um muro de proteção. 

   Estes trabalhos vão contar com a preciosa ajuda do Manuel Cepa e António Laranjeira, 
na oferta de mão de obra e de material. Os responsáveis pelas obras vão ser os diretores 
Jorge Sampaio e Manuel Sampaio. 

   Pretende-se que o Campo de Futebol seja, também, um espaço de lazer e de convívio 
entre toda a população. Assim, será um espaço destinado aos eventos promovidos pela 
paróquia e pela Comissão de Festas ou outras associações que o pretendam. 

   Apela-se à colaboração de todos os marenses neste projeto, com mão de obra e materi-
ais, já que se pretende criar uma espaço amplo para usufruto da população. 

OBRAS NO CAMPO DE FUTEBOL 
 

   O Centro Social da Juventude de Mar criou, há 40 anos, as suas infra estruturas e atuais instala-
ções onde funciona a creche, jardim de infância, pré escolar e ATL.  

   Anualmente, tem feito obras de requalificação e conservação no sentido de dar o melhor conforto 
possível a todos os utentes,  

   Entretanto, a legislação e as normas para uma melhor e maior segurança vão sendo 
atualizadas permanentemente.  

    Neste sentido, recentemente, o Centro Social de Mar teve de retirar toda a cortiça com 
que os tetos estavam forrados desde o início da construção, e criar pontos de deteção do 
fogo, tendo gastos a suas expensas, mais de trinta mil euros. 

   Atualmente, está a proceder à substituição do circuito de eletricidade, estando previstos 
gastos superiores a vinte mil euros. Foi feita uma cobertura à entrada para melhor receber 
os pais e encarregados de educação. 

   “São obras inadiáveis que vão contribuir para uma maior e melhor segurança do equipa-
mento. As normas foram alteradas e temos de avançar de imediato com as obras. Vamos 
continuar a criar as melhores condições para os nossos utentes, pois a qualidade e a 
segurança são imperativos da direção”, adiantou o presidente Estêvão 

OBRAS NO CENTRO SOCIAL DE MAR 

Redação* 

Arquivo “BM” 
Cont. da p.1 
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CANTINHO DO JARDIM: PRÉ-ESCOLA  
 

 Sofia Castilho* 

   Aproveito para 
dar as boas vin-
das e agradecer a 
confiança deposi-
tada em nós, 
equipa técnica e 
direção do Centro 
Social de Mar, a 
educação, cresci-
mento e desen-
volvimento em 

todos os níveis cognitivos, socioafetivos e psicomotores dos 
vossos filhos. Iremos fazer os possíveis e impossíveis para 
que tudo corra bem, tendo como objetivo o bem-estar dos 
vossos educandos, quer a nível da segurança, quer a outros 
níveis, como a alimentação, o repouso e, sobretudo, o emoci-
onal e afetivo. 
   Sei que para alguns pais é difícil separarem-se dos filhos e 
despedirem-se com as crianças agarradas ao pescoço, ou a 
chorar. A verdade é que as crianças depois dos pais irem 
embora ficam bem como se nada tivesse acontecido. “O jar-
dim assusta as crianças sempre que os pais, como quem 
sossega nelas os medos deles por mais um dia no jardim 

lhes repetem: hoje vai correr tudo bem” - Prof. 
Eduardo Sá. 
    Neste artigo vou apresentar a valência pré-
escola que está dividida em três salas: 3 anos, 
4 anos e 5 anos. 
    Se durante muitos anos pensava que a passagem pelo pré
-escolar era uma possibilidade apenas para algumas crian-
ças, hoje assume-se que o direito a uma educação pré-
escolar é para todas as crianças…A pré-escola tem um papel 
importante no inicio de um processo de educação que se 
desenvolverá ao longo de toda a vida… 
    Uma experiência de educação pré-escolar para além das 
vantagens na transição para a escolaridade básica e na soci-
alização da criança tem, a longo prazo, efeitos positivos na 
prevenção do abano escolar… 
    A nossa equipa técnica tem como função contribuir para a 
educação, crescimento e desenvolvimento dos vossos edu-
candos para que cresçam num ambiente saudável e sobretu-
do que se sintam felizes… e que num futuro muito próximo 
se tornem os «Homens de Amanhã» … 
   Agradeço uma vez mais, a confiança que depositaram em 
nó. Estaremos sempre aqui à vossa disposição… 
    Até breve, muito obrigada…. 

 

 

   Na edição anterior, demos conta da tomada de posse da nova equipa da Junta do 

Núcleo Cego do Maio, no dia 10 de outubro, no Santuário de Nossa Senhora da Saúde, 
em Laúndos. 

   Esta cerimónia realizou-se pelas 21H30, do dia 10 de outubro, após Celebração da 
Missa. Estiveram presentes neste evento, representantes das Câmaras Municipais da 

Póvoa de Varzim e de Vila do Conde, alguns dos anteriores chefes de Núcleo, Chefe 

Nacional e Nacional Adjunto e a recente eleita Chefe Regional, Catarina Miranda. 

   Numa Cerimónia que cumpriu todas as regras emanadas da Direção Geral de Saúde 

e pelas entidades locais competentes, o Chefe José Filipe Pinheiro, assumiu assim um 
mandato de três anos, sob o lema “Juntos”. A nova equipa de Núcleo é ainda composta 

pelo Chefe de Núcleo Adjunto, Rui Viana; a Secretária para a Gestão, Zulmira Rodri-

gues; o Secretário para a Animação e Formação de Adultos, Nuno Gueiral; o Secretário 
para o Programa Educativo, Mário Lopes; a Secretária para o Plano e Desenvolvimento, 

Olinda Silva; e o Assistente de Núcleo, Padre Fernando Torres, que foi reconduzido no 

cargo. 

   Com o lema “Juntos” a Junta do Núcleo propõe para os próximos três anos “SER+”, 

“AGIR+” e “SABER+”. 

   Parabéns à equipa, e boa sorte para o seu mandato. 

   No que depender de nós, estaremos cá para ajudar. 

 
        ESCUTEIROS EM MOVIMENTO           Manuela Capitão* 

Eleições Junta de Núcleo e Junta 
Regional 

   Continuamos a dar passos tão pequenos, quanto a necessidade e a pande-
mia obriga. 

   No passado dia um de novembro, participamos pela primeira vez, nos últi-
mos sete meses, na missa dominical enquanto agrupamento. Para tal, foi 
necessária uma coordenação mais pormenorizada, para que os escuteiros 
ocupassem outros lugares na igreja, e não os habituais (antes da pandemia), e 
junto a eles, ficassem os seus familiares, ficando assim afastados segundo as 
regras estabelecidas. 

   Os cânticos foram animados pelos nossos músicos: Duarte, Rafaela, Filipa 
Saleiro e Carina, coordenados pelo Berto e todos os elementos do agrupa-
mento, familiares e restante comunidade paroquial formaram o coro. 

   As leituras e os acólitos foram também assegurados pelo nosso agrupamen-
to. 

   Foi um regresso diferente, mas que pretendemos aos poucos, e dentro de 
todas as regras, tornar os nossos elementos mais confiantes e mais participa-
tivos. 

   No próximo mês, iremos realizar a nossa missa de piedade no dia seis de 
dezembro, data em que o agrupamento celebra 44 anos desde as suas primei-

ras promessas. 

   Mantenham-se seguros, cumprindo as orientações das entidades competen-
tes. 

Desconfinamento – continuação 


