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— DE PLASTICO OU PAPEL Esposende

DOACAO DO IRS  The Voice Kids

AO CENTRO SOCI- | MARINA MARANHAO CANTA E ENCANTA
AL DA JUVENTUDE

DE MAR

Vamos ajudar o Centro Social da Ju-

#FiqueEmCasa

ventude de Mar, através da liquidacao
do IRS.

Para tal, basta colocar no rosto da
declaracdo, no CAMPO 1101, do QUA-
DRO 11, o NIF 501 087 524, e assinalar
com um X a opc¢ao “Instituicdes Particu-
lares de Solidariedade Social ou Pessoas
Coletivas de Utilidade Publica”.

Esta acdo ndo implica qualquer custo Marina Maranhéo cantou e encantou o juri e os portugueses no programa

para o contribuinte, dado que, 05% sdo “The Voice Kids”, da RTP1. Os votos dos leitores vao decidir.

. . P.7.
retirados do imposto total que o estado

arrecada.

Saneamento na Rua A de Fora

Centro Social da Juventude de Mar a A Rua e Travessa de A de Fora, em Mar,
desenvolver as suas atividades.

. Esta é mais uma forma de ajudar o

vai ser objeto da instalacdo das infraestru-
Redagdo*

MAR DEU SANGUE

turas da rede de saneamento, segundo in-

formou a Camara Municipal.

A obra a cargo da “Esposende Ambiente”

vem colmatar uma satisfa¢do hd muito

solicitada pela populagao.

Falta a Rua de Carreira Cova.

i %)V | | BELINHO COMEMOROU 0 CENTENARIO DA TOMADA

No dia 21 de fevereiro, a comunidade de S.

Bartolomeu do Mar comparecen  mais wma | DE POSSE DO PADRE ALBINO ALVES PEREIRA

dddiva de sangue. P.2 P.o
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A BRISA DAS IDEIAS

Socrates | Partilho o g que um dia me disse-
ram: |&, para teu maior " bem, “A Apologia de
Sécrates”, livro escrito ". por Platdo, onde se
narra o processo judici- al instaurado contra

Antony Capitao™

o famoso filésofo que terminou com o

conhecido veredicto: condenagdo a morte.
Havera poucos livros como este que ao longo da Histéria ajudaram a Hu-

manidade a saber morrer.

Sécrates andava pelas ruas de Atenas e falava com todos, em todos os
lugares. Dizia que sé sabia que nada sabia e quem dialogava com ele ficava
muito rapidamente consciente que dormia mais do que vivia e que ignora-
va muito mais do que aquilo que pensava saber. Para alguns, que se acha-
vam muito sabedores, este confronto era insuportavel.

Foi por esta e outras razdes que a democracia de Atenas o condenou a
morte. Em tribunal avisou que ndo era executando as pessoas que se cala-
va a verdade... Disse, para quem quis ouvir e para quem quis rir, que cum-
pria conscientemente uma missdo divina e que preferia morrer a deixar de
filosofar.

Na sua despedida, ao encerrar a sessdo em tribunal, disse por fim aos
seus juizes: “[...] sdo horas de nos separarmos, eu, para morrer, e vos, para

viver. Qual de n6s vai ter a melhor sorte, ninguém sabe, a ndo ser a divin-
dade.” Antony Capitéo | antony.brisademar@gmail.com

DADIVAS DE SANGUE E REGISTO DE MEDULA OSSEA

A Associagdo Humanitaria dos Dadores de Sangue do
Concelho de Esposende informa que vai decorrer mais
uma recolha de sangue e registo de medula dssea, nos
locais e horas a seguir registados.

Apela-se a todos os habituais dadores para comparece-
rem a dadiva mais préxima, assim como aqueles que
nunca deram sangue para experimentarem esta sensagdo
de ser solidario.

Os homens podem dar sangue quatro vezes ao longo do
ano, enquanto as mulheres podem oferecer o seu precioso liquido trés vezes ao ano.

Se é sauddvel e gosta de partilhar a alegria com os outros ndo hesite e comparega a
dadiva de sangue. Vai gostar e alguém vai agradecer... anonimamente.

Vamos ajudar a salvar vidas, dando sangue!

MARCO - 16 - Gandra, na Junta de Freguesia, das 15H00 as 19H30. 21 - Apu-
lia, no Centro Paroquial.

NOTA: As recolhas decorrem entre as 9H00 e as 12H30. Redagio*

MAR DEU SANGUE

No dia 21 de
fevereiro, decorreu
uma dadiva de
sangue e recolha de
medula ¢ssea, nas
instalagdes do
Centro Social da
Juventude de Mar,
em S. Bartolomeu
do Mar, Esposende,
sob a responsabilidade do Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagdo, em parceria com a
Associacdo Humanitaria dos Dadores de Sangue de Esposende, e contou com o apoio e colaboragéo da
Unido de Freguesias de Belinho e Mar, da Paréquia de S. Bartolomeu do Mar e do Centro Social da
Juventude de Mar.

Ao longo da manha do dia 21 de fevereiro, os dadores foram comparecendo para mais uma vez
colaborarem nesta iniciativa de dar sangue e, deste modo, contribuir para amenizar um dos graves
problemas que o pais esta a viver que é a falta de sangue a nivel nacional. E, como este tipo de iniciati-
vas ja decorre desde ha muitos anos, em Mar, é normal que grande parte dos dadores que comparece-
ram sejam considerados ‘veteranos” na dadiva, tais as inimeras vezes que ja estenderam o brago, na
maca, para realizar a dadiva. Mas, como em tudo, e neste tipo de iniciativas isto é fundamental, ha
sempre novos dadores que surgem pela primeira vez, como foi o caso do jovem Mario Pires, de Vila
Cha. E séo estes gestos que tornam cada dadiva de extrema importancia para que os estabelecimentos
de salde possam prosseguir com muitos dos atos médicos, sobretudo dos que exigem o sangue na
recuperagdo dos doentes e de quem dele necessita.

E, se nem todos conseguiram dar sangue, em virtude de alguma anomalia, temporaria, de salde, é
sempre importante nunca desistir e comparecer na proxima dadiva, pois nunca de deve desistir. Alias, a
seguranga na dadiva é algo que ndo se pode descurar. Por isso, qualquer dador antes de dar sangue
tem uma conversa com um médico para assim garantir todas as qualidades na dadiva e, deste modo,
haver garantia de que o sangue pode ser aproveitado. Antes desta consulta médica, cada dador apre-
senta-se na rececdo para efetuar a sua inscrigdo. Depois, ha direito a tomar um café ou algo mais
agucarado, e, entdo decorre a dadiva... no final desta, o dador é convidado a tomar mais uma bebida e a
comer uma bucha antes de recolher o seu cartdo de dador, ja atualizado, e assim, poder garantir ao
dador o uso atualizado do mesmo e beneficiar dos direitos respetivos, nomeadamente da isengéo do
pagamento de alguns atos médicos.

De salientar que, nesta dadiva, a Associagdo de Dadores de Esposende teve a gentileza de oferecer
um brinde a cada dador que compareceu, constituido por um conjunto de mascaras faciais e um porta
chaves.

Mério Pires, 42 anos, de Vila Cha, compareceu pela primeira vez, para dar sangue. E veio por uma
questédo de saude propria e por indicagdo do médico. “Fui aconselhado pelo médico a dar sangue, pois
tenho ferro a mais no sangue e tenho que o deitar fora. E entre deita-lo fora e dar sangue preferi dar
sangue”. E deixou uma garantia para o futuro: “vou dar sangue sempre que puder. Esta é a primeira de
muitas dadivas”, confidenciou o jovem Mario.

Ana Maria Coutinho Capitdo, de Mar, disse que ‘ja dou sangue hd muito tempo. E tudo comegou
porque “tive uma sobrinha que teve um problema muito grave que precisou de sangue. Toda a familia se
mobilizou para dar sangue e eu também. A partir dai tenho dado sempre sangue”, aludiu. Por outro lado,
e “enquanto puder e tiver salde, vou dar sangue, pois € preciso ajudar quem precisa’, rematou a florista
Ana Maria.

Anténio Lacerda de S4, de Mar, garantiu que “sou dador ha muitos anos. Ja estou no quadro de honra
dos dadores, pois sdo dezenas e dezenas de dadivas”. E tudo comegou em Mar porque sentia-me um
jovem saudavel e como chefe de familia resolvi dar, para ajudar. E como nunca tive problemas de satde
considerei importante colaborar nesta tarefa que € de todos”, afiangou.

Também o Engenheiro Manuel Lima Abreu, de Mar, também salientou que é dador “h& muitos anos.
Desde o inicio que se comegou a realizar a recolha em Mar. E sempre que ha dadivas, comparego, pois,
acima de tudo, é uma “obrigag&o moral de ajudar que cada um tem e contribuir para ajudar quem neces-
sita”.

Texto e foto: Manuel Azevedo™
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Noticiario Relig

Pascoa

A Igreja Catdlica celebra, no préximo dia quatro de abril, a solenidade da Pascoa
da Ressurreigdo do Senhor.

A Pascoa é a festa mais importante de todo o calendario liturgico da Igreja
Catolica. A Pascoa é o fundamento da nossa fé, ela da sentido ao nosso acredi-
tar. Se Jesus ndo tivesse ressuscitado, estariamos a adorar um Deus morto.

Mas Jesus ressuscitou e subiu aos Céus, mas n3o deixou de estar connosco. Ele
o disse: «Onde estiverem dois ou trés reunidos em Meu nome, Eu estarei no
meio deles».

A ressurrei¢do de Jesus é a grande noticia, a grande Boa Nova, o grande Evan-
gelho que devemos anunciar e testemunhar de uns para com os outros. E neste
sentido que se insere a rica tradigdo do compasso da visita pascal. Ele ndo se
destina a verificar se as casas estdo limpas ou arrumadas. Destina-se, simples-
mente, a anunciar a Cristo ressuscitado.

Na comunidade paroquial de S. Bartolomeu do Mar, neste ano, no domingo de
Pascoa, havera Missa, na igreja paroquial, as 07h00, presidida pelo paroco, e as
20h00, presidida pelo padre Antdnio dos Santos Oliveira.

A visita pascal seréa feita s6 no domingo por dois compassos, ou seja, duas
cruzes, que percorrerdo a freguesia uma no dia todo e outra s6 da parte da
tarde.

Um compasso da visita pascal sai as 09h00, comegando por visitar a residéncia
paroquial, o edificio da Junta de Freguesia e a sede dos escuteiros.

Depois, pelas 09h45, visita as casas da Avenida da Praia, lugar de Baixo e Car-
reira Cova, terminando por volta das 12h30. A tarde, recomeca pelas 14h00,
seguindo na casa de Alfredo Figueiredo, faz toda a Estrada Nacional, seguindo
pela Rua dos Pogos, Rua da Ribeira, parte poente da Rua de S. Bartolomeu, Rua
do Jogo e Rua da Cangosta Nova, até ao Calvario.

Este compasso integra as seguintes pessoas: Abilio Enes, Adelino Almeida,
Antonio Lapeiro, Carina Lima, Rodrigo Sousa, Dinis Rei e Paulo Pereira.

O outro compasso comega, pelas 14h00, na casa de Manuel Santos, Rua das
Oliveiras, Rua das Fontes, Estrada Real, Bouga Grande, José Novo, Antdnio Ribei-
ro e Calvario. E integrado por Rosa Maria Viana, Vitor Saleiro, Carlos Lima, Filipa
Saleiro, André Lima, Inés Flores e José Carqueijo.

A concentragdo dos dois compassos faz-se junto ao calvario, de onde se sai,
pelas 19h45, em procissdo para a igreja paroquial, onde, as 20h00, é celebrada
Eucaristia.

Na segunda-feira, o paroco preside a celebragdo eucaristica as 08h00.

Havera uma reunido com todas as pessoas que vdo integrar os dois compassos
da visita pascal no préximo dia trés de abril, as 14h30, na igreja paroquial.

Agradecemos a todas as pessoas envolvidas nos compassos da visita Pascal
pela sua disponibilidade e boa vontade. Agradecemos a melhor compreensdo e
colaboragdo de todos os paroquianos e amigos para que a visita pascal se realize
em paz, com ordem e para bom proveito espiritual e familiar de todos.

Todos os paroquianos e amigos de S. Bartolomeu do Mar estdo convidados a
visitar a residéncia paroquial no domingo e a servir-se de um Porto e pdo de 16.

Na ocasido, a residén-
= cia estara com todas
as portas abertas,
para permitir a visita
de todos os paroquia-
nos a um bem que é
da pardquia.

Na celebragdo da
Pascoa, merece desta-
que a Solene Vigilia
Pascal, no sabado, dia

Cabeleireira e Depilacao
CONCEICAC MARANHAD
{UNISEXO)

trés de abril, as

De Terca-Fema A SABADP 21h45. Nela, sera

8h30 as 12h00 - 14h00 as 18h00 benzido o lume novo
Tel. 253871068 - Tim. 866847380 no adro da igreja

Estrada Nacional 13
S, BARTOLOMEU DO MAR

paroquial e aclamado
o cirio pascal, serd

(Servico ao Domicilio | Lares de ldosos) feita a proclamacdo
— | da Palavra de Deus

Pe. Manuel

Viana*

1050

(cinco leituras e a oragdo dos fiéis), serd feita a liturgia batismal, com a béngdo
da 4gua de Batismo que ird ser colocada na pia batismal. E sera celebrada a
Eucaristia, com a transubstanciagdo do pdo e do vinho em Corpo e Sangue de
Nosso Senhor Jesus Cristo. A vigilia Pascal € uma celebragdo longa (pelo menos,
uma hora e meia). Ndo devem participar nela, por isso, criangas que ainda ndo
tenham feito a sua Primeira Comunhdo.

A celebragdo do domingo de Pascoa é antecedida da vivéncia do Triduo Pascal:
Quinta-Feira Santa, com a celebragdo da Missa Vespertina da Ceia do Senhor, as
21h00, e a desnudagdo do altar. Sexta-Feira Santa, com a celebragdo da Solene
Agdo Liturgica, as 21h00, que compreende a proclamagdo da Palavra de Deus,
nela incluida a proclamagdo da Paixdo do Senhor, adoragdo a cruz e distribuigdo
da Sagrada Comunhdo, com as particulas consagradas no dia anterior. E o dia de
Sdbado Santo, dia de siléncio e recolhimento, em memdria da morte e sepultura
de Jesus.

A abrir a Semana Santa ou Semana Maior, temos, no dia 28 de margo, o Domin-
go de Ramos na Paixdo do Senhor, onde se destaca a béngdo dos ramos, na
igreja velha, seguida de procissdo até a igreja paroquial, onde se segue a cele-
bragdo da Eucaristia, durante a qual é proclamado, solenemente, o Evangelho da
Paixdo do Senhor por trés leitores. A béngdo dos ramos serd feita as 07h15,
seguida de Eucaristia pelas 07h30, e as 11h00, seguida de celebragdo da Eucaris-
tia pelas 11h15.

E claro que todo este programa pascal s6 se efetuard se ja tiver sido levantado
o confinamento, ou seja, se ja se puder celebrar com a presenga de fiéis. Tam-
bém a realizagdo da visita pascal estd dependente da autorizagdo dos nossos
bispos e das autoridades de saude. Aguardemos e estejamos atentos as informa-
¢Bes contidas no boletim paroquial “Onda de Fé” e anunciadas na igreja paroqui-
al.

Dia Mundial da Juventude

Por determinagdo do Papa S. Jodo Paulo Il, celebra-se, no Domingo de
Ramos da Paixdo do Senhor, o Dia Mundial da Juventude. Neste ano,
esta celebragdo acontece no préximo dia 28 de margo.

Na pardquia de S. Bartolomeu do Mar, a celebragdo do Dia Mundial
da Juventude é assinalada, as 11h15 (bengdo dos ramos as 11h00, na
igreja velha), com a participagdo do agrupamento de escuteiros, das
criangas e adolescentes da catequese paroquial e do grupo de jovens
Shalom. Este mesmo grupo anima os canticos da Missa do dia 27.

E claro que isto s6 acontecera se o confinamento por causa da pande-
mia ja tiver sido levantado. Ou seja, se ja se puder celebrar com a pre-
senga de fiéis.

Festa de S. José

Se o confinamento por causa da pandemia ja tiver sido levantado, ou
seja, se ja se puder celebrar com a presenga de fiéis, a comunidade
paroquial de S. Bartolomeu do Mar celebra, mais uma vez, no préximo
dia 19 do més de margo, a festa em honra de S. José, esposo da Virgem
Santa Maria e pai adotivo de Jesus.

A celebragdo da Missa cantada acontece na igreja paroquial, as
19H15. Profere o sermdo em honra de S. José o padre Laureano, missio-
nario passionista, superior da comunidade de Barroselas, Viana do Cas-
telo.

Sera, certamente, uma celebragdo mais demorada do que é habitual
(seguramente mais de uma hora). Ndo é aconselhdvel, por isso, levar
criangas que ainda ndo tenham feito a sua Primeira Comunhdo.

ROMARIA DE §. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL
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S. Bartolomen do Mar: Terra de Presépios

Este ano, e devido a pandemia que o pais atravessa e vive, o Centro Social da
Juventude de Mar ndo teve possibilidade de realizar a tradicional ceriménia de
entrega dos certificados as pessoas que participaram na iniciativa “Presépios
nas ruas de Mar”.

No entanto, e como forma de publicamente agradecer tdo carinhosa partici-
pagdo, o Centro Social ndo deixou de, presencialmente, agradecer a cada
participante. Por isso, o presidente Estévdo Abreu deslocou-se a casa de cada
participante para entregar o respetivo certificado. A volta ainda ndo foi toda
concluida. O tempo ndo permitiu. Por isso, ainda falta entregar alguns, o que
acontecera quando as condigdes do tempo e do confinamento o permitirem.

Assim, vamos aproveitar este espago do “Brisa de Mar” para publicar, aos

poucos, a respetiva entrega de cada certificado.

O presidente do Centro Social da Juventude de Mar, Estévao Abreu, entregou o
certificado ao casal David e Anténia, que desde a primeira hora marcam presen-

ca na iniciativa ao construirem o presépio na Rua da Urbanizagdo.

O presidente Estévao Abreu entregou os dois certificados a sempre presente

Maria Olinda, cuja colaboracdo é sempre a dobrar pois brinda-nos com dois
presépios, sempre originatis: um construido na Rua de S. Bartolomeu e outro na

Travessa da Rua do Jogo.

O gosto que tem e a criatividade em cada constru¢do constituem um magnifico

cartaz dos presépios. I sempre bem disposta, é com alegria que nos recebe.

Redagao™

Nota: Os artigos assinados sdo da inteira Os artigos em que a assinatura con-

responsabilidade dos seus autores. tem * estdo escritos segundo o novo

acordo ortogrdfico.

Uma S") Sal’lde Patricia Grave,

{
)
Médica Veterindria 4

Dedicamos esta rubrica a esclarecer e desmistifi-
car alguns dos mitos associados sobretudo aos

' *'4"1".
N

nossos tdo estimados companheiros de quatro
patas. Mas ndo sé de cdes e gatos aqui trataremos.
Incluimes os_chamados novos animais de compa-
‘hia, tal como pequends mamiferos (o coelho e o
hamster), bem como roedores, aves e até répteis.
( Compreendé-los melhor; conhecer as suas necessi-

dades ajuda-nos a saber como proporcionar-lhes

s cuidados de saudej, higiene e segurancga! Para

uma boa salde pregisamos deixa-los livres de cingo aspetos: fome e sede;

desconforto; dores, ferimentos e doenga; med@” e angustia e capazes de

exprimir o seugcomportamento natural. Assim ndo so terdo todas as condi-

¢Oes de bem=estar animal, como nos dardo a sua tédo generosa companhia.

Mia Couto, escritor Mogambicano, venceu o
prémio Manuel de Boaventura 2021, instituido
pela Camara Municipal de Esposende, como for-

-
ma de homenagear o escritor esposendense.
O escritor nascido na Beira (Mogambique), em
o

1955, conquistou o prémio no valor de 7500 euros
com a obra “O Mapeador de Auséncias”, que convenceu o juri de forma maio-
ritaria, tendo justificado a atribuigdo “por se tratar de uma narrativa de eleva-
da maturidade literaria que, com particular sensibilidade, consegue cruzar
tempos distintos da realidade mogambicana, oferecendo ao leitor uma ex-
pressiva representagdo do pais no periodo colonial e pés-colonial”.

Nesta edi¢do concorreram 104 obras, dos vérios paises de expressdo portu-
guesa.

A entrega do prémio sera marcada para uma data préxima. -
Redagao™
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Doutora Vanessa HAzevedo colabora na obra
“Crime, (In)Seguranca e Mediatiza¢ao”

A Universidade Fernando Pessoa acaba de editar o

livro “Crime, (In)Seguran¢a e Mediatizagdo”, que

conta com a colaboragdo da investigadora Vanessa
Azevedo, de Mar.

o
[.I'III.IL'_ A obra é constituida por duas partes: a primeira
[l“}-‘!ﬂ?ﬂ]fﬂllﬂ_ﬂ aborda o tema “Crime, Justica e Mediatizagdo” e a
= ]!ﬂlﬂll!ma“ segunda trata o tema “Violéncia, Crime e Segurang¢a”,
=T &l | onde se insere o trabalho da Doutora Vanessa
“Diagndstico Local de Seguranga em comunidades

urbanas: Da teoria a prdtica”, em coautoria com as

Doutoras Laura M. Nunes e Ana Sani. A obra conta

- com notas preambulares dos Professores André

Lamas Leite e Pedro Miguel Freitas. Sdo ainda coor-

denadores: Rui Estrada, Alzira Dinis, Rui Leandro
Maia, Feliz Ribeiro Gouveia, Maria Jodo Guerreiro, Sénia Caridade, Gisela Oliveira e Jorge
Trindade.

BELINHO: CENTENARIO

Continuagdo da p. 6.

Que bem se aplicam as palavras da Escritura ao P.e Albino Alves Pereira!

Procuremos, na pobre homenagem destes apontamentos seja enriquecida por quem dele conser-
va vivas e saudosas recordagdes, pelo exemplo de peregrina virtudes que legou. Deus seja louvado!

Boletim Paroquial de Belinho

Como complemento histérico da passagem do P.e Albino Alves Pereira, deixamos alguns dados
interessantes. .

Assim, o Padre Albino faleceu, em Belinho, no dia 08 de outubro de 1959, encontrando-se sepulta-
do no Cemitério Paroquial de Belinho, em jazigo de familia.

O primeiro batizado foi realizado em 27 de fevereiro de 1921, a Manuel Gongalves Rites, filho de
Jodo Gongalves Rites e de Carolina Faria.

O primeiro casamento decorreu no dia 09 de margo de 1921, com os noivos Jodo Gongalves
Moreira e Gracinda Alves Martins.

O ultimo batizado foi realizado a 25 de julho de 1959, a Maria Lucinda Maciel Rodrigues, filha de
Manuel ( Faria ) Rodrigues e de Olinda Nascimento Maciel.

O ultimo casamento verificou-se em 12 de setembro de 1959, com os noivos Armindo Martins e
Ana Ester Correia Sampaio.

Em 29 de outubro de 1921 foi elaborado o Livro de Usos e Costumes de Belinho.

Deve-se ao Padre Albino o inicio da Procissdo do Senhor aos Enfermos, verdadeiro ex— libris da
Comunidade Paroquial de Belinho.

NOTGICIAS DA ASSOCIACAO

ANIVERSARIDS

- Mateus Soares, 18
20 - Filipe Vaz Laranjeira, 43
22 - Elodie Santos Figueiredo, 15
- Clara Rusterholz, 06
23 - Luis Filipe Figueiredo Silva Lima, 23
24 — Manuel Saleiro Lima, 65
- José Manuel dos Santos Leitao, 59
- Anténio Rafael Leitdo Ledo, 23
26 - José Carlos Faria da Silva, 58
28 — José Maria Martins Rolo, 69
- Sebastido Evaristo Vilas-Boas Figueiredo,

FEVEREIRO
01 - Liliana de Almeida Amorim, 15
02 - Julian Meira Patréo, 89
03 - Dr.2 Adelaide do Carmo, 36
- Luis Soares, 44
05 - Dr. Paula Cristina de Abreu Cepa, 49
08 — José Queirés da Cruz, 72
09 - Floriano Alves Laranjeira, 58
10 - José Laranjeira Meira, 67
11 - José de Sa Alves, 63
13 — Jodo Carlos Patrdo Abreu, 34
14 — Matilde Laranjeira da Silva, 59 59
- Sarah Cepa Rei, 18
15 — Carlos Manuel Lima Saleiro, 38
- Quitéria da Conceigdo Amorim Capitdo, 85
17 - Antoénio Joaquim Laranjeira Leal, 57
19 - Carla Maranhao Silva, 35

A todos os aniversariantes “Brisa de Mar”
deseja muitas felicidades e longos anos de vida.

Redagdo*

Colaboracao

A colaboragdo de cada assinante, por mais pequena que seja, é sempre muito
importante e bem vinda para a vida e sobrevivéncia do “Brisa de Mar”.

Queremos que o Jornal chegue as maos de cada leitor. Mas, em parte, tudo
depende, e muito, da colaboragdo e apoio que cada um manifesta através da
sua magnifica generosidade ao contribuir com a sua oferta de assinante, pois
“grdo a grdo enche a galinha o papo”, como diz 0 nosso povo.

Registamos, hoje, mais assinantes ou amigos que deram a sua colaboragdo
para as despesas com a publicagdo do “Brisa de Mar”, o que muito agradece-
mos.

Fernando Manuel Cardoso Viana, 20 €; Artur Capitdo, 40 €; Rafael Martins
Viana, 10 €; Ana de Jesus Carqueijé dos Santos Lima, 10 €.

Redagdo™
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Noticiario Religioso

—  Obitos

Pdroco Manuel Viana

Faleceu, no passado dia 17 de fevereiro, no Hospital de Barcelos, Maria Pilar Perez Chao, de

63 anos de idade, residente na Rua da Boucinha, em Mar, filha de Manuel Perez Caride e de
Pilar Chao Borrajo.

Era casada com José Ramiro de Abreu Bras e mae de Eva Maria, Amélia Maria e Ana Catarina

Perez de Abreu.

Foi a sepultar no cemitério de Mar.

No dia 27, no Instituto Portugués de Oncologia, no Porto, faleceu Maria da Graga Cepa Mar-

Foi a sepultar no cemitério de Mar.

tins Rei, de 53 anos de idade, residente na Travessa da Rua da Ribeira, em Mar, filha de Manuel
Correia Martins Rei e de Maria Martina de Figueiredo Cepa. Era mée de Luis Carlos Cepa Vieira.

Rogamos ao Senhor que Ihes conceda o eterno descanso.

& As familias enlutadas, e de um modo especial aos nossos assinantes, apresentamos os nossos
L. mais sentidos pésames.

DAR SANGUE E... DAR VIDA. DE SANGUE. SEJA SOLIDARIO!
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POR BELINHO ...

EFEMERIDE: CENTENARIO DO PAROCO ALBINO ALVES PEREIRA

No passado dia 26 de fevereiro de 2021, decorreu a passagem do centenario da tomada de
posse do P.e Albino Alves Pereira, como paroco de Belinho. Para comemorar esta data, o
Boletim Paroquial de Belinho publicou a seguinte nota que deixamos em registo.

A pardquia de Belinho, justamente e em devido tempo, celebrou o centenario do nascimento do
Padre Albino Alves Pereira, no dia 30 de maio de 1985. Agora, depois desta inesquecivel homenagem,
queremos trazer @ memaria um pouco da sua biografia e histdria, quando registamos uma nova data,
ndo menos grata e memoravel, os 100 anos de entrada na nossa Pardquia de Belinho, no dia 26 de
fevereiro de 1921. Partilho convosco, um texto resumidissimo que podeis encontrar no desdobréavel,
aquando do Centenario do seu nascimento.

Nasceu em Curvos, Esposende, no dia 30 de maio de 1885.

Filho de Gongalo Antonio Pereira, morador em Vila Cova, Barcelos, e de Maria Emilia, natural de
Curvos, e foi batizado em 1 de junho do mesmo ano, sendo padrinhos Manuel Francisco da Cruz,
natural de Vila Cova, Barcelos e Luisa Maria, natural de Curvos, Esposende. Pertencia a Congregagao
do Espirito Santo (Espiritanos), recebendo a Ordenagédo Sacerdotal na Diocese de Paris, Franga, em
20 de outubro de 1909.

Em 1912 deixou a Congregagéo e fixou a sua residéncia em Vila Cova.

Em 1913 e 1914 o Padre Albino exerceu em Fao o cargo de Capelao da Santa Casa da Misericdrdia.

Posteriormente, foi nomeado péroco de Curvos, sua terra natal.

Em 28 de outubro de 1920 foi o P.e Albino nomeado paroco de Belinho, de que sé tomou posse em
26 de fevereiro de 1921.

O P.e Albino era de temperamento bondoso, calmo, paciente, manso, humilde, condescendente,
mas intransigente na defesa dos direitos da Igreja, zeloso ao méaximo pela salvagao das almas, sacrifi-
cado, modelar em todas as atitudes, atraindo as almas para Cristo com a palavra e com o exemplo de
uma vida inteiramente apostélica. Um verdadeiro coragao apostélico a imitagdo do Mestre!

Em 1925, o P.e Albino conseguiu ver construida uma residéncia paroquial junto da igreja, a localiza-
¢do ideal para mais comoda e eficiente atividade do paroco, residéncia valiosamente modificada e
melhorada pelo P.e Leal. E de inteira justica, exaltar esta bela iniciativa do P.e Albino na
construgdo da Casa Paroquial.

O P.e Albino aquando da responsabilidade que assumiu como paroco de Belinho, encontrou esta

CAMARA APONTA INVESTIMENTOS... EM MAR:

@ ECOVIA DO LITORAL NORTE
@ OBRAS NO PAVILHAO GIMNODESPORTIVO
@ CONSTRUGAO DO MULTIBANCO
@ LOTEAMENTO DO CENTRO CiVICO
@ AMPLIACAO DO ADRO PAROQUIAL PARA POENTE ATE AO

SALAO PAROQUIAL

Benjamim Pereira, Presidente da Camara Municipal de Esposende

(“Brisa de Mar”, maio de 2020)

Correspondente:

igreja muito arruinada, e por isso cuidou de proceder a grandes obras de restauro em 1922 e 1915 [ou
19257). Terdo sido construidas nesta época as 2 capelas atuais, junto do arco cruzeiro? N&o ha
certezas! So por volta de 1955 é que a torre foi retirada do cemitério e belamente enquadrada na
fachada norte da igreja.

A atual riqueza artistica do seu conjunto, sobretudo interior, em nada faz esquecer a iniciativa do P.e
Albino, antes ¢ de toda a justica, enaltecer o amoroso zelo manifestado pela sua querida igreja.
Termino com as palavras de “saudade e eterna gratiddo ao bom povo de Belinho, que deste modo
agradece ao Senhor o pastor bondoso, simples, zeloso e profundamente amigo de Deus, da Virgem
Santissima e das almas que Ihe foram confiadas. “A meméria do justo sera eterna”

Continuap. 5

AGRADECIMENTOS
ALEXANDRINO DA SILVA E CEPA MACHADO

A Familia vem, por este tinico meio, agradecer a todas as
pessoas que assistiram ao funeral do saudoso extinto Alexandri-
no da Silva e Cepa Machado assim como aquelas pessoas que

lhe manifestaram o seu pesar neste momento de dor.

S. Bartolomeu do Mar, 2021.02.10

A Familia

MARIA PILAR PEREZ CHAO

A Familia vem, por este iinico meio, agradecer a todas as
pessoas que assistiram ao funeral da saudosa extinta Maria
Pilar Perez Chdo, assim como aquelas pessoas que lhe manifes-

taram o seu pesar neste momento de dor.

S. Bartolomeu do Mar, 2021.02.25

A Familia

Pub

SEDE . |
Subestagao de Mendairo

ESCRITORIO:

fe Abril, n°2
aseira
4740-571 £ESPOSEMDE
Tel. 253 9
E-mail ge

EMPREENDIMENTOS EOLICOS
DOVALE DO MINHO, 5.A,

Adelaide Carmo
Advogada

Galeria Rodrigues Sampaio, loja A18
4740-205 - ESPOSENDE

926 966 089

;deléidacam&M296p aadv.oa.pt
adelaide.carmo a hotmail.com

Pub

\ S U P"EwR"
AnNcor4 - Tel-258 959 140 - AreosA - Tel - 258 808 090

in tm\manche

Pub

Abilio Cepa Cerqueira
CONSTRUTOR CIVIL

OFICINA DE CARPINTARIA

Telef. 253871374
MAR - 4740 ESPOSENDE




BRISA DE MAR - FEVEREIRO 2021

MARINA MARANHAO CANTA E ENCANTA

“O meu sonho é seguir
a carreira de cantora e
quero conquistar o cora-
¢ao dos
confessou a jovem Mari-
na Maranhdo, de Antas,
concelho de Esposende,

portugueses”

apos ultrapassar a prova
cega e ter passado a
prova do tira teimas no programa “The Voice Kids”, que a RTP 1 transmite aos
domingos a noite. Agora vdao comegar as Galas.

Marina Maranhdo, de 13 anos, a frequentar o 82 ano, no Agrupamento de
Escolas Anténio Rodrigues Sampaio, nas Marinhas, Esposende, constituiu uma
verdadeira revelagdo com a sua voz “fantéstica, fabulosa” e “forte e poderosa”,
com a sua participagdo no programa “The Voice Kids”, da RTP 1, ao conseguir
convencer dois elementos do juri, Carldo e Carolina Deslandes, a virarem a cadei-
ra e a deixar os restantes arrependidos por ndo terem a mesma atitude, ao inter-
pretar a cangdo “All | Ask”, da cantora Adele, com soberba e mestria suficientes e
uma confianga que a levou a ultrapassar todo o nervoso miudinho ao subir ao
palco.

Marina Maranh3do, filha do marense Fernando Maranhdo, mas atualmente a
residir em Antas, frequentou o jardim de infancia do Centro Social da Juventude
de Mar, bem como a Escola Basica de Cima-Mar, confidenciou que “sempre
gostei de musica, desde pequenina. Ha ano e meio apercebi-me de que a musica
era importante e era o que eu
queria para o futuro. E pedi aos

#FiqueEmCasa

meus pais para participar no The
Voice. E deixaram-me. Pedi uma
opinido aos pais e a familia. Eles
gostaram e apoiaram-me e até
dizem que tinha uma voz boa.

Trabalhei muito para evoluir na
voz”, adiantou.

E, sem parar, continuou a sua histdria, ao referir que no natal de 2019, coma
familia toda reunida, “comecei a cantar para a familia”. E “gostaram tanto” que
disseram: “Tu devias ir ao “The Voice”. Tu cantas bem”. “A familia apoiou-me
muito”, adiantou.

Ja quanto a preparacdo e treino da voz, Marina referiu que teve aulas de canto
com o seu professor de musica da escola, Anténio Veloso. “Tenho de treinar a
preparar para ter mais hipoteses de poder participar e vencer neste sonho que
tenho de me dedicar a musica, pois 0 meu sonho é seguir a carreira de cantora”.

Como referéncias musicais, a nossa interlocutora confessou que “gosto muito
de todos os géneros, mas Ariana Grande é o meu idolo”.

Ja no que diz respeito a sua entrada em palco, a sorridente Marina Maranhdo
afiangou que o nervoso miudinho acompanhou-a e quando estava a cantar “senti
-me nervosa, mas sou confiante e quando virou a primeira cadeira fiquei conten-
te, parece que ndo acreditava, estava noutro mundo. Fiquei muito feliz e a pres-
sdo baixou. Foi uma sensacdo incrivel estar no palco!”, rematou.

“A minha familia apoia-me muito e d4-me grande ajuda, assim como os ami-
gos”, adiantou.

Marina que estuda na Escola das Marinhas reconhece que com as aulas online
“é preciso muita organizagdo e disciplina, pois ndo posso descurar as aulas. Tento
responder a tudo e organizar o trabalho, mas ndo é facil...mas tenho tudo con-
trolado”, explicou.

Depois de passar o tira teimas, Marina Maranhdo sente-se preparada para
avangar para dar continuidade a participagdo na 12 Gala, pois “quero conquistar
o coragdo dos portugueses, e, a0 mesmo tempo, ndo quero criar muitas expecta-
tivas. Tenho muita confianga e vontade de vencer. E com o apoio dos amigos
tudo pode acontecer!”, reconhece, na sua simplicidade, humildade e simpatia.

J4 os pais, Fernando e Muriel, con-
fessaram estar ao lado da filha nesta
tarefa que “ndo é facil”. E reconhe-
cem que “todo o apoio dos portugue-
ses é bem-vindo porque sdo eles que
vdo decidir a concretizagdo do sonho.
Sdo eles que vdo interferir na deci-

sdo. E, por isso, agradecemos todo o

0 apoio do mano Romeu e a euforia de

apoio, através dos votos”. Catarina Furtado: “Jd cd estd!”.
Enquanto decorria a intervengdo na
prova cega, Marina foi acompanhado pelo irmdo Romeu que torceu forte pela
mana junto da apresentadora Catarina Furtado, que torceu forte e feio para que
0 juri virasse as cadeiras. Mal Carldo virou a cadeira, a apresentadora exclamou
“Ja ca esta! , e de imediato, afirma “tem um sentimento, ela!”, desabafou Catari-
na Furtado.
Depois, o juri ndo poupou elogios a atuagdo da jovem Marina: “Tens uma voz

\”

fantastica, fabulosa; vais arrombar!”, referiram.

Ao longo da sua atuagdo, Marina mostrou-se concentrada no trabalho, confian-
te nas suas capacidades, com uma voz forte e poderosa e, a0 mesmo tempo,
com uma carga de simplicidade que s6 uma menina como a Marina conseguiu
transmitir ao juri que ndo lhe poupou elogios. Carolina Deslandes rendeu-se a
voz da Marina e ja no limite também virou a cadeira, o que atirou a bola para o
lado da Marina, no sentido de ter de escolher o mentor, o que recaiu sobre o
Carldo.

Jurl rendeu-se a voz de Marina

Marisa Liz, do jirt referiu no final da atuagio: “Parabéns. Estd tao feliz! Tens uma
v0z que nunca mais acabas!”

Por sua vez, Carldo adiantou: “Senti que tens um alcance de voz, algo que trabalhado
pode ir longe. Tens uma voz muito especial. E um diamante bruto. Tem de ser lapidado.
Vai ser um caso sério”.

Carolina Deslandes, confessou: “tem uma voz impressionante. Vais-te tornar num caso
muito sério”.

No final, e fora do palco, Marina confessou: “sinto-me muito feliz e muito nervosa, mas
prometo ao Carldo que ndo se vai arrepender.”

Agora, nas Galas deste programa, resta a cada amigo e apoiante da Marina participar

na volagdo para que possa prosseguir o seu percurso rumo a final, e que venca o melhor!

Texto e fotos: Manuel Azevedo™-RTP1 *
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CANTINHO DO JARDIM

A importancia do livro

A utilizagdo do livro esta presente
desde o nascimento do bebé. Pri-
meiramente, é o adulto que o utiliza
para contar ao bebé e depois ele
préprio o vai manusear estando
sempre presente ao longo da sua
vida. Dai, na minha opinido ser de
extrema importancia o seu uso logo
na creche.

E muito importante fomentar este
gosto pelas histérias desde cedo,
pois permite estimular o mundo

imaginario da fantasia; ele é, sem

duvida, um fator essencial do de-
senvolvimento da reflexdo e do espirito critico.

Ler e contar histérias é uma forma de desenvolver a linguagem, o gos-
to pela fantasia, incentivando na crianga a sua criatividade e, gradual-
mente, o seu gosto literdrio.

As criangas aprendem a falar e a socializarem-se por imitagdo do adul-

to e do que estes Ihe transmitem com as suas histdrias; deste modo, o
imaginario e a cultura relacionam-se.

Com as narrativas orais, a crianga a0 mesmo tempo que escuta, vai

Carla Fernandes™

construindo na sua propria mente, outras historias.

Com isso vai descobrindo a riqueza dos sons, do ritmo das palavras
que se vdo arquivando na sua memdria.

E hoje ponto assente, que toda a crianca desperta cedo para o
“imaginario”, e que as histérias ajudam na “arrecadagdo” de simbolos
e imagens que o acompanharao para a sua vida.

VITORIA, VITORIA ACABOU-SE A HISTORIA...

LIXO NOS CONTENTORES

Apds os constantes apelos
langados nas assembleias de
freguesia da Unido de Fre-
guesias pelos varios elemen-
tos da oposi¢do, no sentido
de alertarem a Junta para
sensibilizar a populagdo para
a utilizagdo correta dos con-

tentores do lixo, a Junta de
Freguesia acaba de colocar placas sinaléticas e informativas em que se apela
ao civismo das pessoas para colocarem o lixo no recipiente apropriado, ndo o
deixando abandonado fora do contentor.
Um gesto que se todos colaborarem torna a freguesia mais limpa e mais

asseada e com mais higiene e salubridade. .
Redagio*

ESCUTEIROS EM MOVIMENTO

Confinamento... continuacio

Continuamos confinados no nosso Agrupamento, a par com todo o pais...

Desde margo do ano passado, que tomamos como opgdo regressar s6 quando
as condi¢Bes de seguranga, ou de bem-estar estivessem reunidas no que ao
COVID-19 dizem respeito.

Entretanto, ao longo deste ultimo ano, fizemos uma ou outra video chamada
com o agrupamento, participamos no primeiro Acantonamento Nacional
(realizado em casa de cada um), participamos nos Festivais Regionais e na
Abertura do Ano escutista em setembro e fomos dinamizando e estreitando a
distancia pelo grupo que temos no facebook.

No entanto, a vida escutista ndo para, e estamos ja em preparagdo, para
quando voltarmos, proceder as passagens dos nossos elementos que ja estdo
na idade de ir para as novas secgoes.

O més de abril trara até nos e através das redes sociais da Regido de Braga, os
Festivais Regionais, previstos para o dia 17, em Barcelos, com o tema “Ser +” e

Manuela Capitao*

No nosso agrupamento teremos uma participagdo no Concurso langado este
ano pela primeira vez, o EStalento. Este concurso tem como objetivos, entre
outros, valorizar os talentos dos escuteiros, partilha de experiéncia e promover
a originalidade como elemento diferenciador nas atividades escutistas.

O nosso elemento, que ird participar neste
concurso de talentos, é o Duarte Cardoso,
interpretando um tema, tocando viola de
arco. Para tal, ird gravar a sua performance,
que sera depois enviada para a organizagdo
do concurso e que sera apresentada a grava-
¢do, e de seguida avaliada por um juri no dia
dos Festivais Regionais.

Ao nosso talentoso Duarte, boa caga.
Mantenham-se seguros, cumprindo as orientagdes das entidades competen-

tendo como base Carlo Acutis, o modelo que este ano estamos a seguir. tes.
CONTABILIDADE SINTA-SE SEGURO
s TRANSPARENCIA, RIGOR E EFICIENCIA AO SEU LADO NO FUTURO

@901’»6'@ Gestor?

contabilidade & seguros

Av. Igreja, n.° 9 | 2.2 Andar- Escritério L | 4740-571 Marinhas

253 96 40 50 | segundogestor@gmail.com

AcOREANA

Contabilidade Organizada Seguro Automovel Allianz @
Contabilidade Simplificada @ Seguro Multiriscos Habitacdo  EILusiTANIA
IRS/Validacao de Faturas (® seguro de Vida / PPR FIDELIDADE

Faca uma simulacdo aos seus seguros (Automével, Multirriscos, etc.).
Sabia que se agrupar os seus seguros todos,
consegue uma poupanca de 20%.

INFORMACAO
FISCAL RELEVANTE

ROMARIA DE §. BARTOLOMEU DO MAR E BANHO SANTO CANDIDATA A PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL




